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INSTITUT REGIONAL
DE FORMATION DU FOOTBALL
DE LA LIGUE DE NORMANDIE

FORMATION DES EDUCATEURS
SAISON 2022 / 2023

BILAN FORMATION MODULE SENIORS A FALAISE

. Date : 27 AU 28 MARS 2023
= Durée : 16 Heures / 2 JOURS

. Lieu : FALAISE
. Nombre de candidats convoqués : 12
" Nombre de candidats présents :10

PHOTOS MODULE SENIORS A FALAISE

. Stagiaires Absents : 2

LEFRANCOIS LOYD (CINGALE FC) ET MARION ADRIEN (INTER ODON FC)
. Nombre de candidats admis : 10

" Responsable de la formation : TOURE DEEN (CTD FORMATION ET PPF)
" Encadrements :

TOURE DEEN (CTD PPF)
GUEZET JOEL ( FORMATEUR LFN)
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DE LA LIGUE DE NORMANDIE

1. CONDITIONS

a) Objectifs de I'action

Cette formation a pour but de permettre aux stagiaires de pouvoir encadrer la catégorie
Seniors en mettant en place un cadre de travail sécurisant et des contenus de séances
adaptés, en utilisant les méthodes pédagogiques appropriées.

b) Organisation de la formation

Cette session était articulée autour d’'un contenu qui était essentiellement consacré a
I'encadrement des Seniors avec les thématiques suivantes liées a I'activité de :

L’éducateur et le public
L’éducateur et le jeu
L’éducateur et I'entrainement
L’éducateur et 'accompagnement
c) Programme de la formation

Blocl
L'éducateur, le joueur et le jeu

Bloc 2
L'éducateur et I'entrainement

Bloc 3
L’éducateur en situation

30

Accueil, objectifs et organisation

10

Accueil, objectifs et organisation

Loy

Accueil, objectifs et organisation

Bloc 4

45" La connaissance du joueur o La démarche pédagogique 45" Le Forum
10 Pause 10 Pause ey
45" La connaissance du jeu 10 s 45 Le Focus
200 Les compétences a développer 60" L de I'entrainemen t 30 La construction d’un procédé
20 L'organisation de la pratique
40 Les comportements de I'éducateur
90’ 100° 100’ i Eatise
20 Le climat d’entrainement
30" Bilan et dispositif de certification

d) Infrastructures, matériel mis a disposition
La formation s’est déroulée au Club House et au stade de Falaise
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12 Stagiaires convoqués
10 Présents a la formation
10 Admis

LISTE DES STAGIAIRES ATTESTES

DOU

ER Francois

Les stagiaires ont participé a des cours théoriques avec des travaux de groupes sur
différentes thématiques et ils ont également mis en pratique en animant des parties de
séance pour corriger et améliorer leurs contenus et leurs méthodes pédagogiques.

L’encadrement a pu apporter des conseils et correctifs avec des retours individuels et
collectifs afin de permettre a chaque stagiaire de progresser.

Pour obtenir le Certificat Fédéral Football 3 (CFF3), les stagiaires devront passer le module
U18 et animer au minimum 5 séances dans leur club sur les catégories U18 ou Seniors dont
une évaluée par un tuteur puis s’inscrire a une certification planifiée dans la saison par
'Equipe Technique Régionale avec un rapport de stage a compléter sur lequel porteront les
discussions de I'entretien.

Remerciements :
+ Au Club de Falaise pour I'accueil et la mise a disposition des infrastructures.
+ Au Staff IR2FF pour la logistique administrative
+ A Joél GUEZET pour I'encadrement du Module Seniors en ma compagnie

DEEN TOURE
Responsable de la formation



