
                                          DETECTION U13 CALVADOS  
 
                       SEANCE DE PERFECTIONNEMENT A SAINT-ANDRE SUR ORNE 
 

                   SAISON 2016 /2017 

  
 
 
 
 
 
 

 
                                                            
 
 
 
 
                                                             
 
 
                                                                            
     
                 GROUPE U13 ROUGE                                                     GROUPE U13 BLEU                                  
                                                                                          
PRESENTATION   
 

 Date    : Mercredi 7 Juin 2017 

 Durée  : 14H – 16H30        

 Lieu    :   SAINT-ANDRE SUR ORNE  

 Nombre de Clubs Représentés : 9 

 Nombre de joueurs Convoqués : 28 

 Nombre de Joueurs  Présents   : 27 

 Responsable du Stage :  Deen TOURE, CTD District du Calvados 

      Encadrement :                      

 Joël GUEZET (Membre C. Technique du Calvados ) 

 

 

 

 

  

 Objectifs du rassemblement:  

- Détection 

- Séance de perfectionnement pour préparer les joueurs sur la pratique foot à 11. 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

PROGRAMME  DE LA SEANCE 
 

 

CPT N°1  U13 CALVADOS 

LIEU : Saint André sur Orne 

 N = 27 ( 24 + 3G ) 

  

 

 

 

 

ECHAUFFEMENT :  ____________         ______________                              30’ 

2 Groupes de 14 Joueurs / Postes doublés 

 
Déplacements du bloc + appel de mannequins      ’ 

          

Circulation du ballon > au signal : placement en 4-4-2 >  
 

Mobilité Articulaire 

 

 Etirements  

 

 

JEU + G-G_____________________________________________________2 X 25’ 

  

 

Objectifs : 10 X 10 + G-G                                                      

 

Consignes :  

 

- Perte du ballon   

replacement du bloc :    Médian   

   

- Libre 

                        

 

BILAN_____________________________________________________  __10’ 

 

- Débriefing 

- Goûter  
 

  Remerciements à : 
 

- J. GUEZET pour les précieux concours sur les tests d’observation et d’évaluation sur la séance. 

- L’ensemble des jeunes, éducateurs et parents présents sur ce Stage. 

- Au club et la Municipalité de Saint-André sur Orne pour l’accueil très chaleureux qui nous est 

été réservé  

 

Objectifs : 

 ECHAUFFEMENT  

 JEU +G-G 

 BILAN 



 
 
 
                                    LISTE DES JOUEURS PRESENTS SUR LA SEANCE 
 

  NOM PRENOM CLUB PRESENCE 

1 CLEMENT LEO AF VIROIS OUI 

2 ROUX JULES AF VIROIS OUI 

3 BELMILOUD YANIS AF VIROIS OUI 

4 BODMER MATHEO AG CAEN OUI 

5 LEROULLEY CHARLES AG CAEN OUI 

6 DEVE CHARLY ASPTT CAEN OUI 

7 MACKOWIAK MATHEO ASPTT CAEN OUI 

8 BOUABID ZAKARIA ASPTT CAEN OUI 

9 RATTIER NOAH ASPTT CAEN OUI 

10 IMBERT MATHIAS ASPTT CAEN OUI 

11 VASNIER FLAVIEN ASPTT CAEN OUI 

12 DOUALLA ROMAIN AS IFS OUI 

13 PEAN ELLIOTT BAYEUX FC OUI 

14 LEFEVRE ENZO BAYEUX FC ABSENT 

15 QUENOT EVAN CA LISIEUX OUI 

16 RIO JULE CA LISIEUX OUI 

17 DIALLO NOA FC LISIEUX OUI 

18 BIENVENU VLADISLAV MALADRERIE OS OUI 

19 YVRANDE MATHIEU MALADRERIE OS OUI 

20 KAVIANI ARTHUR MALADRERIE OS OUI 

21 DEFOSSEMONT THOMAS MALADRERIE OS OUI 

22 JAHOUEL RAPHAËL MALADRERIE OS OUI 

23 MENARD MAXENCE MALADRERIE OS OUI 

24 LEZY ERIC MALADRERIE OS OUI 

25 LHEUILLIER MATHIS USON MONDEVILLE OUI 

26 HULIN TERENCE USON MONDEVILLE OUI 

27 SCHNEIDER ALEXIS USON MONDEVILLE OUI 

28 LAABISS SAMI USON MONDEVILLE OUI 
 
 
 

 
Deen TOURE 

CTD 


