Intervention Programme Educatif
Fédéral (P.E.F) a Falaise
SAISON 2017 /2018

LIEU : FALAISE

= Date: 7 Décembre 2017

= Durée: 17H45-19H

= Llieu: Falaise (Gymnase Guillaume)

= Nombre de participants: 17 jeunes U6 U7

= Responsable de la Catégorie : Nicolas Plantrose (Responsable Ecole de Foot)

= Encadrement : Nicolas Plantrose, Mederic Malhere (Responsable P.E.F), Jean Pierre,

Henri, Gérard (Educateurs U6-U7) Nathan VIART (Service Civique Calvados)
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1. PROGRAMME

17H 45: Accueil

17H50: Mise en place de I'atelier P.E.F
17H55 :  Accueil des joueurs

18HOO0 : Début de la séance

19HOO0 : Fin de la séance

2. ORGANISATION

Deux ateliers de 15 minutes dont un atelier P.E.F leur étaient proposés pour les 2 groupes.
Les objectifs de I'atelier P.E.F étaient de développer leur motricité mais aussi d’apprendre a
faire un sac de foot. A la fin du parcours, le joueur deux choix :
- Soit poser I'objet dans le cercle rouge si I'objet faisait partie du sac de foot
-Soit poser I'objet dans le cercle blanc si I'objet ne faisait pas partie du sac de
foot
Une fois le parcours terminé, le comptage des points se faisait en présence des équipes tout
en ayant un échange avec les joueurs sur les bonnes et mauvaises réponses.

3. BILAN DE L'INTERVENTION

Ce sont 17 joueurs de la catégorie U6-U7 qui ont participé a la séance. ils ont été tres réactifs
et ont pris beaucoup de plaisir durant I'atelier

Merci aux éducateurs de Falaise pour I'accueil réservé et pour la mise a disposition du matériel

VIART Nathan — Service Civique

en charge du développement du
football féminin et du P.E.F
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