
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

BROCHURE 
FEMININES  
Saison 2023-2024 

 

Commission Technique – Commission du Football Animation – Commission Féminine 

du District du Calvados de Football 
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A. Le Public  

B. La promotion      
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D. Lois du jeu du football à 5 et à 8       

E. Feuille de plateau vierge (recto ,verso)  
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 (enfants nés en  2004 et 2005) 
 

A. LE PUBLIC 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B. LA PROMOTION 
 

Vous pouvez consultez le guide du développement de la pratique féminine sur internet pour vous 
accompagner à développer vos sections. 
Voici une affiche de promotion ainsi que le permis de jouer pour 3 séances de découverte.   
  

FEMININES 
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C. DEROULEMENT DE LA SAISON 
 

JOURNEE D’ACCUEIL  

Les catégories U9F, U11F et U13F à 5 seront regroupées le Samedi 23 Septembre 2023. 

 

JOURNEE DEPARTEMENTALE :    

Les équipes féminines foot animation à effectif réduit seront regroupées le Samedi 1er Juin 2024 

pour clôturer la saison. 

La finale départementale Pitch U13F aura lieu le Samedi 6 Avril 2024 et le Samedi 4 Mai 2024 

pour la finale régionale. 

 

LES PLATEAUX D’AUTOMNE ET DE PRINTEMPS 

Ces deux phases sont composées de 6 plateaux en automne, 2 plateaux en hiver et 8 au 

printemps. 

Les poules seront constituées en fonction des inscriptions et de préférence par zone géographique 

Chaque équipe accueille 1 ou 2 plateaux au total et rencontre toutes les équipes de son groupe. 

 

Début des matches : 10h30 

Temps de jeu : 10’ par match sous forme de plateaux en fonction du nombre d’équipes par poule 

 

 

 

SUIVI DES PLATEAUX 

Pas de classement ! Les plateaux remis ne seront pas reprogrammés. 

Cependant, un pointage sera effectué au retour des feuilles de matches du FAL pour : 

- Veiller au respect du calendrier et des programmations, 

- Modifier les plateaux en fonction des résultats entre les phases automne et printemps. 

- Pas d'attribution de titre de "champion" lors de la saison. 

RETOUR DES FEUILLES DE MATCHS SOUS 48 H AU DISTRICT DU CALVADOS DE FOOTBALL 

 

 

 

 

 



 

6 

Page Foot Animation F   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMMENT CONSULTER LES CALENDRIERS ? 

Site internet du district : foot14.fff.fr 

Onglet Epreuves > Foot Animation Loisirs  

Et choisir la catégorie 

Pour les personnes habilitées 

Footclubs > Epreuves Animations Loisirs > Foot Animation Loisir 
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COMMENT RETOURNER LES DOCUMENTS ? 
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D. RAPPEL DES PRINCIPALES LOIS DU JEU FOOT A 5 
 

 

  

La zone protégée correspond à la largeur du terrain sur une longueur de 8 mètres. 

L                 ,  ’                                     è            è           

protégée (ligne des 8 mètres). Les joueurs adverses pourront entrer dans la zone 

lors de trois situations : 
▪ le ballon est contrôlé ou touché par un partenaire du porteur de balle. 
▪ le ballon franchi la ligne de la zone protégée. 
▪ le ballon sort des limites du terrain. 
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Maxime BELIARDE   mbeliarde@foot14.fff.fr  06 34 60 02 71 

Commission Football Animation   animation@foot14.fff.fr   02 31 46 74 06 / 06 77 61 12 03 

Adresse District du Calvados de Football : 4, avenue du Parc Saint-André 

   
14200 HEROUVILLE SAINT 
CLAIR 

   02 31 46 74 00 

Ouverture : Lundi de 14H00 à 17H00   

 Mardi à Vendredi : 9H00 à 12H00 et de 14H00 à 17H00  

Site Internet    http://foot14.fff.fr   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Le Pass’Sport 
Aide    50€ pour les bénéficiaires 
 

La carte passerelle CNOSF 
La « Carte passerelle » 2023 sera ouverte :  

- Aux élèves de CM1 et CM2 licenciés à l’USEP et l’UGSEL         ’  x 
élèves de 6ème licenciés à l’UNSS et à l’UGSEL 

- Toute l’année scolaire 
Durant cette période, les enfants vont avoir la possibilité de tester gratuitement et 

sans nouvelle prise de licence, à raison de trois séances maximum par club.  

 ’                                à                                                

digitale « Mon club près de chez moi ». 

Liens utiles 

Les aides 

mailto:mbeliarde@foot14.fff.fr
mailto:animation@foot14.fff.fr
http://foot14.fff.fr/

