
NIVEAU : 1 GROUPE : A

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

CA Lisieux 1 CA Lisieux 1 Maladrerie OS 1 ASPTT Caen 1 ES Barbery SM Caen 2 CA Lisieux 1 USON Mondeville 1 ES Barbery

FC Bayeux 1 JS Douvres CDN 1 CA Lisieux 1 CA Lisieux 1 JS Douvres CDN 1 USON Mondeville 1 JS Douvres CDN 1 CA Lisieux 1 CA Lisieux 1

USON Mondeville 1 USON Mondeville 1 AF Virois 1 ES Barbery FC Bayeux 1 AF Virois 1 ASPTT Caen 1 ES Barbery AF Virois 1

Maladrerie OS 1 Maladrerie OS 1 US Villers Bocage 1 FC Bayeux 1 AF Virois 1 JS Douvres CDN 1 AS Ifs 1 ASPTT Caen 1 AS Verson 1

AF Virois 1

ASPTT Caen 1 AF Virois 1 FC Bayeux 1 USON Mondeville 1 Maladrerie OS 1 ASPTT Caen 1 FC Bayeux 1 AF Virois 1 SM Caen 2

AS Verson 1 ASPTT Caen 1 ASPTT Caen 1 AF Virois 1 ASPTT Caen 1 AS Ifs 1 US Villers Bocage 1 FC Bayeux 1 FC Bayeux 1

AS Ifs 1 AS Verson 1 SM Caen 2 SM Caen 2 USON Mondeville 1 ES Barbery USON Mondeville 1 Maladrerie OS 1 ASPTT Caen 1

US Villers Bocage 1 AS Ifs 1 AS Verson 1 US Villers Bocage 1 AS Verson 1 Maladrerie OS 1 AF Virois 1 US Villers Bocage 1 JS Douvres CDN 1

SM Caen 2

ES Barbery US Villers Bocage 1 AS Ifs 1 AS Verson 1 SM Caen 2 AS Verson 1 SM Caen 2 AS Ifs 1 US Villers Bocage 1

JS Douvres CDN 1 SM Caen 2 ES Barbery AS Ifs 1 AS Ifs 1 CA Lisieux 1 Maladrerie OS 1 AS Verson 1 USON Mondeville 1

ES Barbery Exempt Maladrerie OS 1 US Villers Bocage 1 US Villers Bocage 1 ES Barbery SM Caen 2 Maladrerie OS 1

FC Bayeux 1 USON Mondeville 1 JS Douvres CDN 1 CA Lisieux 1 FC Bayeux 1 AS Verson 1 JS Douvres CDN 1 AS Ifs 1

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés

 - coups francs directs ou indirect

DEBUT DES RENCONTRES A 10H  - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

 - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.
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 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à 

un poteau et non pas sur la ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de 

réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, les adversaires peuvent rentrer.

JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les 

vainqueurs se rencontrent (finale vainqueur, finale vaincu)



NIVEAU : 1 GROUPE : GROUPE : B

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

Inter Odon FC 1 Inter Odon FC 1 AG Caen 1 LC Bretteville/Odon 1 ASPTT Caen 2 GSI Vallée Orne 1 Inter Odon FC 1 AS St Vigor 1 ASPTT Caen 2

Exempt Exempt Inter Odon FC 1 Inter Odon FC 1 GSI Vallée Orne 1 AS St Vigor 1 GSI Vallée Orne 1 Inter Odon FC 1 Inter Odon FC 1

AS St Vigor 1 AS St Vigor 1 Bourguébus Soliers FC 1 USC Mezidon 1 Exempt FC Cingal 1 LC Bretteville/Odon 1 ASPTT Caen 2 Bourguébus Soliers FC 1

AG Caen 1 AG Caen 1 AS St Vigor 1 AS Villers Houlgate 1 ESFC Falaise 1 AG Caen 1 USC Mezidon 1 LC Bretteville/Odon 1 ES Carpiquet 1

Bourguébus Soliers FC 1

LC Bretteville/Odon 1 Bourguébus Soliers FC 1 JS Douvres CDN 1 AS St Vigor 1 AG Caen 1 LC Bretteville/Odon 1 US Aunay/Odon 1 Bourguébus Soliers FC 1 GSI Vallée Orne 1

ES Carpiquet 1 LC Bretteville/Odon 1 LC Bretteville/Odon 1 Bourguébus Soliers FC 1 LC Bretteville/Odon 1 ESFC Falaise 1 FC Cingal 1 AS Villers Houlgate 1 Exempt

ESFC Falaise 1 ES Carpiquet 1 AS Villers Houlgate 1 Exempt AS St Vigor 1 ASPTT Caen 2 AS St Vigor 1 AST Deauville 1 LC Bretteville/Odon 1

USC Mezidon 1 ESFC Falaise 1 ES Carpiquet 1 ASPTT Caen 2 ES Carpiquet 1 SU Dives Cabourg 1 Exempt CS Honfleur 1 US Aunay/Odon 1

AS Villers Houlgate 1

ASPTT Caen 2 USC Mezidon 1 ESFC Falaise 1 ES Carpiquet 1 AS Villers Houlgate 1 ES Carpiquet 1 AS Villers Houlgate 1 ESFC Falaise 1 USC Mezidon 1

GSI Vallée Orne 1 Exempt ASPTT Caen 2 ESFC Falaise 1 Bourguébus Soliers FC 1 Inter Odon FC 1 AG Caen 1 ES Carpiquet 1 AS St Vigor 1

ASPTT Caen 2 GSI Vallée Orne 1 AG Caen 1 USC Mezidon 1 USC Mezidon 1 ASPTT Caen 2 USC Mezidon 1 FM Conde EN 1

GSI Vallée Orne 1 USC Mezidon 1 AST Deauville 1 Inter Odon FC 1 Bourguébus Soliers FC 1 ES Carpiquet 1 GSI Vallée Orne 1 ESFC Falaise 1

SC Hérouville 1 SC Hérouville 1 SU Dives Cabourg 1 FM Conde EN 1 ES Thury-Harcourt 1 CS Honfleur 1 SC Hérouville 1 US Aunay/Odon 1 ES Thury-Harcourt 1

US Pont l'Eveque 1 US Pont l'Eveque 1 SC Hérouville 1 SC Hérouville 1 US Aunay/Odon 1 AST Deauville 1 ESFC Falaise 1 AG Caen 1 SC Hérouville 1

US Aunay/Odon 1 US Aunay/Odon 1 FC Cingal 1 ES Thury-Harcourt 1 FM Conde EN 1 US Pont l'Eveque 1 FM Conde EN 1 ES Thury-Harcourt 1 FC Cingal 1

SU Dives Cabourg 1 SU Dives Cabourg 1 AST Deauville 1 US Pont l'Eveque 1 FC Cingal 1 AS Villers Houlgate 1 ES Thury-Harcourt 1 FM Conde EN 1 US Authie 1

FC Cingal 1

FM Conde EN 1 FC Cingal 1 US Pont l'Eveque 1 US Aunay/Odon 1 SU Dives Cabourg 1 FM Conde EN 1 US Pont l'Eveque 1 FC Cingal 1 CS Honfleur 1

US Authie 1 FM Conde EN 1 FM Conde EN 1 FC Cingal 1 US Pont l'Eveque 1 Exempt FC Thaon Bretteville LF 1 SC Hérouville 1 US Pont l'Eveque 1

FC Thaon Bretteville LF 1 US Authie 1 Exempt Exempt CS Honfleur 1 ES Thury-Harcourt 1 Bourguébus Soliers FC 1 Exempt Exempt

AST Deauville 1 FC Thaon Bretteville LF 1 US Authie 1 GSI Vallée Orne 1 US Authie 1 GSI Vallée Orne 1 CS Honfleur 1 US Authie 1 AS Villers Houlgate 1

Exempt

ES Thury-Harcourt 1 AST Deauville 1 FC Thaon Bretteville LF 1 US Authie 1 Exempt US Authie 1 Exempt FC Thaon Bretteville LF 1 AST Deauville 1

CS Honfleur 1 Exempt ES Thury-Harcourt 1 FC Thaon Bretteville LF 1FC Thaon Bretteville LF 1 SC Hérouville 1 SU Dives Cabourg 1 US Pont l'Eveque 1 AG Caen 1

AS Villers Houlgate 1 CS Honfleur 1 SU Dives Cabourg 1 AST Deauville 1 US Aunay/Odon 1 AST Deauville 1 Exempt SU Dives Cabourg 1

CS Honfleur 1 US Aunay/Odon 1 CS Honfleur 1 SC Hérouville 1 FMC Thaon Bretteville LF 1 US Authie 1 SU Dives Cabourg 1 FC Thaon Bretteville LF 1

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés

 - coups francs directs ou indirect

DEBUT DES RENCONTRES A 10H  - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

 - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.

CATEGORIE U11

EQUIPES DU GROUPE

J
o
u
rn

é
e
 D

é
p
a
rt

e
m

e
n
ta

le
 d

e
s
 U

1
1
, 

s
a
m

e
d
i 
4
 J

u
in

 (
9
h
4
5
-1

6
h
1
5
)

 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à 

un poteau et non pas sur la ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de 

réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, les adversaires peuvent rentrer.

JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les 

vainqueurs se rencontrent (finale vainqueur, finale vaincu)



NIVEAU : 1 GROUPE : U10

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

ASPTT Caen 3 ASPTT Caen 3 CA Lisieux 2 FC Bayeux 2 USON Mondeville 2 FC Bayeux 2 ASPTT Caen 3 Maladrerie OS 3 AS Verson 2

AS Verson 2 AS Verson 2 ASPTT Caen 3 ASPTT Caen 3 CA Lisieux 2 Maladrerie OS 3 AF Virois 2 AS Verson 2 CA Lisieux 2

AF Virois 2 AF Virois 2 Maladrerie OS 3 USON Mondeville 2 ASPTT Caen 3 ASPTT Caen 3 Maladrerie OS 3 AF Virois 2 ASPTT Caen 3

CA Lisieux 2 CA Lisieux 2 Maladrerie OS 2 Maladrerie OS 3 Maladrerie OS 2 AS Verson 2 FC Bayeux 2 FC Bayeux 2 Maladrerie OS 3

Maladrerie OS 3

FC Bayeux 2 Maladrerie OS 3 AS Verson 2 Maladrerie OS 2 AF Virois 2 USON Mondeville 2 Maladrerie OS 2 CA Lisieux 2 AF Virois 2

USON Mondeville 2 FC Bayeux 2 FC Bayeux 2 CA Lisieux 2 Maladrerie OS 3 Maladrerie OS 2 AS Verson 2 Maladrerie OS 2 FC Bayeux 2

Maladrerie OS 2 USON Mondeville 2 AF Virois 2 AF Virois 2 AS Verson 2 CA Lisieux 2 USON Mondeville 2 USON Mondeville 2 Maladrerie OS 2

Maladrerie OS 2 USON Mondeville 2 AS Verson 2 FC Bayeux 2 AF Virois 2 CA Lisieux 2 ASPTT Caen 3 USON Mondeville 2

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés

 - coups francs directs ou indirect

DEBUT DES RENCONTRES A 10H00  - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

 - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.

CATEGORIE U11

EQUIPES DU GROUPE
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JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les vainqueurs se rencontrent 

(finale vainqueur, finale vaincu)

 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à un poteau et non pas sur la 

ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, 

les adversaires peuvent rentrer.



NIVEAU : 2

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

FC Hastings Rots 1 FC Hastings Rots 1 AJS Ouistreham Colleville 1 ES Tronquay LC Bretteville/Odon 2 SM Caen fém FC Hastings Rots 1 AS Cahagnes 1 LC Bretteville/Odon 2

CHL Terre et Mer 1 CHL Terre et Mer 1 FC Hastings Rots 1 FC Hastings Rots 1 AS Cahagnes 1 AS Cahagnes 1 AS Cahagnes 1 FC Hastings Rots 1 FC Hastings Rots 1

SM Caen Fém SM Caen Fém AS Verson 3 LC Bretteville/Odon 2 CHL Terre et Mer 1 AS Verson 3 ES Tronquay LC Bretteville/Odon 2 AS Verson 3

AJS Ouistreham Colleville 

1
AJS Ouistreham Colleville 1 FC Bayeux 3 AS Cahagnes 1 AS Verson 3 ES Cormelles 1 FC Bayeux 3 ES Tronquay FC Moyaux 1

AS Verson 3

ES Tronquay AS Verson 3 CHL Terre et Mer 1 SM Caen Fém AJS Ouistreham Colleville 1 ES Tronquay CHL Terre et Mer 1 AS Verson 3 AS Cahagnes 1

FC Moyaux 1 ES Tronquay ES Tronquay ASJ Ouistreham Colleville 1 ES Tronquay FC Baie Orne 1 FC Baie Orne 1 CHL Terre et Mer 1 CHL Terre et Mer 1

FC Baie Orne 1 USON Mondeville 3 ES Cormelles 1 ES Cormelles 1 SM Caen Fém LC Bretteville/Odon 2 SM Caen Fém AJS Ouistreham Colleville 1 ES Tronquay

FC Bayeux 3 FC Baie Orne 1 USON Mondeville 3 FC Bayeux 3 FC Hastings Rots 1 AJS Ouistreham Colleville 1 AS Verson 3 FC Moyaux 1 ES Cormelles 1

ES Cormelles 1

LC Bretteville/Odon 2 FC Bayeux 3 FC Baie Orne 1 CHL Terre et Mer 1 ES Cormelles 1 CHL Terre et Mer 1 ES Cormelles 1 FC Baie Orne 1 FC Bayeux 3

AS Cahagnes 1 ES Cormelles 1 LC Bretteville/Odon 2 AS Verson 3 FC Baie Orne 1 FC Hastings Rots 1 AJS Ouistreham Colleville 1 USON Mondeville 3 SM Caen Fém

LC Bretteville/Odon 2 AS Cahagnes 1 FC Baie Orne 1 FC Bayeux 3 FC Bayeux 3 LC Bretteville/Odon 2 Grpt BBB 1 AJS Ouistreham Colleville 1

AS Cahagnes 1 FC Moyaux 1 USON Mondeville 4Ent St Sauveur Touques St Gatien Grpt BBB 1 ES Livarot 1 SM Caen Fém FC Baie Orne 1

Ent St Sauveur Touques 

St Gatien
Ent St Sauveur Touques St Gatien FC Muance 1 CA Lisieux 3 CS Orbec 1 CA Lisieux 3 Ent St Sauveur Touques St GatienUSON Mondeville 4 Grpt BBB 1

Grpt BBB 1 Grpt BBB 1 Ent St Sauveur Touques St GatienEnt St Sauveur Touques St Gatien FC Moyaux 1 USON Mondeville 4 Exempt Ent St Sauveur Touques St Gatien FC Muance 1

ES Livarot 1 Exempt ES Livarot 1 CS Orbec 1 CA Lisieux 3 Ent St Sauveur Touques St GatienUSON Mondeville 4 FC Bayeux 3 Ent St Sauveur Touques St Gatien

FC Muance 1 FC Muance 1 CS Orbec 1 ES Livarot 1 USON Mondeville 3 FC Moyaux 1 CA Lisieux 3 CS Orbec 1 USON Mondeville 4

USON Mondeville 4

CA Lisieux 3 USON Mondeville 4 Grpt BBB 1 USON Mondeville 3 ES Livarot 1 CS Orbec 1 USON Mondeville 3 FC Muance 1 ES Livarot 1

CS Orbec 1 CA Lisieux 3 CA Lisieux 3 FC Muance 1 USON Mondeville 4 USON Mondeville 3 Grpt BBB 1 ES Livarot 1 CA Lisieux 3

USON Mondeville 3 CS Orbec 1 USON Mondeville 4 FC Moyaux 1 Grpt BBB 1 FC Muance 1 CS Orbec 1 CA Lisieux 3 USON Mondeville 3

ES Livarot 1 SM Caen Fém Grpt BBB 1 FC Muance 1 ES Livarot 1 FC Muance 1 ES Cormelles 1 CS Orbec 1

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés  - coups francs directs ou indirect

 - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

DEBUT DES RENCONTRES A 10H  - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.

CATEGORIE U11
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 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à 

un poteau et non pas sur la ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de 

réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, les adversaires peuvent rentrer.

JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les 

vainqueurs se rencontrent (finale vainqueur, finale vaincu)



NIVEAU : 3 GROUPE : NE

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

USC Mezidon 2 FC Moyaux 1 AST Deauville 2 AS Cambremer US Pont l'Eveque 2 AS Cambremer FC Moyaux 1 AS St Cyr Fervaques 1 CS Orbec 2

CS Orbec 2 CS Orbec 2 Exempt USC Mezidon 2 CS Orbec 2 AS St Cyr Fervaques 1 CA Lisieux 4 CS Orbec 2 AST Deauville 2

CA Lisieux 4 CA Lisieux 4 AS St Cyr Fervaques 1 US Pont l'Eveque 2 Exempt USC Mezidon 2 AS St Cyr Fervaques 1 CA Lisieux 4 USC Mezidon 2

AST Deauville 2 AST Deauville 2 CS Honfleur 2 CA Lisieux 4 CS Honfleur 2 CS Orbec 2 AS Cambremer US Pont l'Eveque 2 AS St Cyr Fervaques 1

AS St Cyr Fervaques 1

AS Cambremer AS St Cyr Fervaques 1 CS Orbec 2 CS Honfleur 2 CA Lisieux 4 US Pont l'Eveque 2 CS Honfleur 2 AST Deauville 2 CA Lisieux 4

US Pont l'Eveque 2 AS Cambremer AS Cambremer AST Deauville 2 AS St Cyr Fervaques 1 CS Honfleur 2 CS Orbec 2 CS Honfleur 2 AS Cambremer

CS Honfleur 2 US Pont l'Eveque 2 CA Lisieux 4 AS St Cyr Fervaques 1 AST Deauville 2 AST Deauville 2 US Pont l'Eveque 2 AS Cambremer CS Honfleur 2

CS Honfleur 2 US Pont l'Eveque 2 CS Orbec 2 AS Cambremer CA Lisieux 4 AST Deauville 2 USC Mezidon 2 US Pont l'Eveque 2

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés

 - coups francs directs ou indirect

DEBUT DES RENCONTRES A 10H00  - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

 - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.

CATEGORIE U11

EQUIPES DU GROUPE
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JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les vainqueurs se rencontrent 

(finale vainqueur, finale vaincu)

 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à un poteau et non pas sur la 

ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, 

les adversaires peuvent rentrer.



NIVEAU : 3 GROUPE : S

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

AS Vaudry Truttemer AS Vaudry Truttemer US La Graverie 1 US Villers Bocage 2 FC Inter Bocage US La Graverie 2 AS Vaudry Truttemer AS Coulonces Exempt

US St Sever UA St Sever AS Vaudry Truttemer AS Vaudry Truttemer US La Graverie 2 AS Coulonces US La Graverie 2 AS Vaudry Truttemer AS Vaudry Truttemer

AS Coulonces AS Coulonces AS Cahagnes 2 US La Graverie 2 Exempt AS Cahagnes 2 US Villers Bocage 2 Exempt AS Cahagnes 2

US La Graverie 1 US La Graverie 1 Grpt Souleuvre en Bocage Exempt AS Cahagnes 2 Exempt FC Inter Bocage US Villers Bocage 2 AF Virois 3

AS Cahagnes 2

US Villers Bocage 2 AS Cahagnes 2 UA St Sever AS Coulonces US La Graverie 1 US Villers Bocage 2 US St Sever AS Cahagnes 2 US La Graverie 2

AF Virois 3 US Villers Bocage 2 US Villers Bocage 2 AS Cahagnes 2 US Villers Bocage 2 FC Inter Bocage US Villers Bocage 1 US St Sever US St Sever

FC Inter Bocage AF Virois 3 Exempt UA St Sever AS Coulonces Exempt AS Coulonces US La Graverie 1 US Villers Bocage 2

Grpt Souleuvre en Bocage FC Inter Bocage AF Virois 3 Grpt Souleuvre en Bocage AF Virois 3 US La Graverie 1 AS Cahagnes 2 Grpt Souleuvre en Bocage Exempt

Exempt

Exempt Grpt Souleuvre en Bocage FC Inter Bocage AF Virois 3 Grpt Souleuvre en Bocage AF Virois 3 Exempt FC Inter Bocage Grpt Souleuvre en Bocage

US La Graverie 2 Exempt Exempt FC Inter Bocage UA St Sever AS Vaudry Truttemer US La Graverie 1 AF Virois 3 AS Coulonces

Exempt US La Graverie 2 US La Graverie 1 Exempt Grpt Souleuvre en Bocage Exempt Exempt US La Graverie 1

US La Graverie 2 AS Coulonces Exempt AS Vaudry Truttemer US St Sever AF Virois 3 US La Graverie 2 FC Inter Bocage

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés

 - coups francs directs ou indirect

DEBUT DES RENCONTRES A 10H  - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

 - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.
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 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à 

un poteau et non pas sur la ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de 

réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, les adversaires peuvent rentrer.

JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les 

vainqueurs se rencontrent (finale vainqueur, finale vaincu)



NIVEAU : 3 GROUPE : SE

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

AS Ifs 2 AS Ifs 2 Inter Odon FC 3 SC Hérouville 3 AMC Val d'Auge FC Troarn AS Ifs 2 ES Cormelles 2 AMC Val d'Auge

Bourguébus Soliers FC 2 Bourguébus Soliers FC 2 AS Ifs 2 AS Ifs 2 FC Troarn ES Cormelles 2 FC Troarn AS Ifs 2 AS Ifs 2

ES Cormelles 2 ES Cormelles 2 GSI Vallée Orne 2 AMC Val d'Auge Bourguébus Soliers FC 2 GSI Vallée Orne 2 SC Hérouville 3 AMC Val d'Auge GSI Vallée Orne 2

Inter Odon FC 3 Inter Odon FC 3 FC Baventais 1 Bourguébus Soliers FC 2 GSI Vallée Orne 2 FC Baventais 2 FC Baventais 1 SC Hérouville 3 AC Démouville Cuverville 1

GSI Vallée Orne 2

SC Hérouville 3 GSI Vallée Orne 2 Bourguébus Soliers FC 2 ES Cormelles 2 Inter Odon FC 3 SC Hérouville 3 Bourguébus Soliers FC 2 GSI Vallée Orne 2 FC Troarn

AC Démouville Cuverville 

1
SC Hérouville 3 SC Hérouville 3 GSI Vallée Orne 2 SC Hérouville 3 AS Giberville 1 AS Giberville 1 Bourguébus Soliers FC 2 Bourguébus Soliers FC 2

AS Giberville 1 AC Démouville Cuverville 1 FC Baventais 2 FC Baventais 2 ES Cormelles 2 AMC Val d'Auge ES Cormelles 2 Inter Odon FC 3 SC Hérouville 3

FC Baventais 1 AS Giberville 1 AC Démouville Cuverville 1 FC Baventais 1 AC Démouville Cuverville 1 Inter Odon FC 3 GSI Vallée Orne 2 FC Baventais 1 FC Baventais 2

FC Baventais 2

AMC Val d'Auge FC Baventais 1 AS Giberville 1 AC Démouville Cuverville 1 FC Baventais 2 AC Démouville Cuverville 1 FC Baventais 2 AS Giberville 1 FC Baventais 1

FC Troarn FC Baventais 2 AMC Val d'Auge AS Giberville 1 AS Giberville 1 AS Ifs 2 Inter Odon FC 3 AC Démouville Cuverville 1 ES Cormelles 2

AMC Val d'Auge FC Troarn Inter Odon FC 3 FC Baventais 1 FC Baventais 1 AMC Val d'Auge FC Baventais 2 Inter Odon FC 3

FC Troarn ES Cormelles 2 FC Troarn AS Ifs 2 Bourguébus Soliers FC 2AC Démouville Cuverville 1 FC Troarn AS Giberville 1

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés  - coups francs directs ou indirect

 - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

DEBUT DES RENCONTRES A 10H  - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.
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 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à 

un poteau et non pas sur la ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de 

réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, les adversaires peuvent rentrer.

JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les 

vainqueurs se rencontrent (finale vainqueur, finale vaincu)



NIVEAU : 3 GROUPE : SO

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

AS Potigny CVU 1 AS Potigny CVU 1 As La Hoguette ESFC Falaise 2 US Guérinière Ent Fleury/Orne-Mouen AS Potigny CVU 1 Inter Odon FC 2 US Guérinière

US Pétruvienne US Pétruvienne AS Potigny CVU 1 AS Potigny CVU 1 Ent Fleury/Orne-Mouen Inter Odon FC 2 Ent Fleury/Orne-Mouen AS Potigny CVU 1 AS Potigny CVU 1

Inter Odon FC 2 Inter Odon FC 2 FC Laurentais Boulon 1 US Guérinière US Pétruvienne FC Laurentais Boulon 1 ESFC Falaise 2 US Guérinière FC Laurentais Boulon 1

As La Hoguette As La Hoguette FC Muance 2 US Pétruvienne FC Laurentais Boulon 1 MSL Garcelles FC Muance 2 ESFC Falaise 2 ES Thury-Harcourt 2

FC Laurentais Boulon 1

ESFC Falaise 2 FC Laurentais Boulon 1 US Pétruvienne Inter Odon FC 2 As La Hoguette ESFC Falaise 2 US Pétruvienne FC Laurentais Boulon 1 Ent Fleury/Orne-Mouen

ES Thury-Harcourt 2 ESFC Falaise 2 ESFC Falaise 2 FC Laurentais Boulon 1 ESFC Falaise 2 FC Caen Sud Ouest FC Caen Sud Ouest US Pétruvienne US Pétruvienne

FC Caen Sud Ouest ES Thury-Harcourt 2 MSL Garcelles MSL Garcelles Inter Odon FC 2 US Guérinière Inter Odon FC 2 As La Hoguette ESFC Falaise 2

FC Muance 2 FC Caen Sud Ouest ES Thury-Harcourt 2 FC Muance 2 ES Thury-Harcourt 2 As La Hoguette FC Laurentais Boulon 1 FC Muance 2 MSL Garcelles

MSL Garcelles

US Guérinière FC Muance 2 FC Caen Sud Ouest ES Thury-Harcourt 2 MSL Garcelles ES Thury-Harcourt 2 MSL Garcelles FC Caen Sud Ouest FC Muance 2

Ent Fleury/Orne-Mouen MSL Garcelles US Guérinière FC Caen Sud Ouest FC Caen Sud Ouest AS Potigny CVU 1 As La Hoguette ES Thury-Harcourt 2 Inter Odon FC 2

US Guérinière Ent Fleury/Orne-Mouen As La Hoguette FC Muance 2 FC Muance 2 US Guérinière MSL Garcelles As La Hoguette

Ent Fleury/Orne-Mouen Inter Odon FC 2 Ent Fleury/Orne-Mouen AS Potigny CVU 1 US Pétruvienne ES Thury-Harcourt 2 Ent Fleury/Orne-Mouen FC Caen Sud Ouest

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés

 - coups francs directs ou indirect

DEBUT DES RENCONTRES A 10H  - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

 - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.
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 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à 

un poteau et non pas sur la ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de 

réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, les adversaires peuvent rentrer.

JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les 

vainqueurs se rencontrent (finale vainqueur, finale vaincu)



NIVEAU : 3 GROUPE : NO

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

US Trevieres US Trevieres FC Cote de Nacre US Trevieres JS Douvres CDN 3 AG Caen 2 US Trevieres US Bessin Nord/Seulles 2 JS Douvres CDN 3

ES Portaise ES Portaise US Trevieres SC Hérouville 4 AG Caen 2 US Bessin Nord/Seulles 2 AG Caen 2 US Trevieres US Trevieres

US Bessin Nord/Seulles 2 US Bessin Nord/Seulles 2 CHL Terre et Mer 2 JS Douvres CDN 3 ES Portaise AJS Colleville Ouistreham 2 SC Hérouville 4 JS Douvres CDN 3 CHL Terre et Mer 2

FC Cote de Nacre FC Cote de Nacre FC Thaon Bretteville LF 2 ES Portaise CHL Terre et Mer 2 AS Verson 4 FC Thaon Bretteville LF 2 SC Hérouville 4 FC Hastings Rots 2

CHL Terre et Mer 2

SC Hérouville 4 CHL Terre et Mer 2 ES Portaise US Bessin Nord/Seulles 2 FC Cote de Nacre ES Portaise ES Portaise CHL Terre et Mer 2 AG Caen 2

FC Hastings Rots 2 SC Hérouville 4 SC Hérouville 4 CHL Terre et Mer 2 SC Hérouville 4 FC Bayeux 4 FC Bayeux 4 ES Portaise ES Portaise

FC Bayeux 4 FC Hastings Rots 2 AS St Vigor 2 AS St Vigor 2 US Bessin Nord/Seulles 2 JS Douvres CDN 3 US Bessin Nord/Seulles 2 FC Cote de Nacre AJS Colleville Ouistreham 2

FC Thaon Bretteville LF 2 FC Bayeux 4 FC Hastings Rots 2 FC Thaon Bretteville LF 2 FC Hastings Rots 2 FC Cote de Nacre ASL Chemin Vert FC Thaon Bretteville LF 2 AS St Vigor 2

AS St Vigor 2

JS Douvres CDN 3 FC Thaon Bretteville LF 2 FC Bayeux 4 FC Hastings Rots 2 AS St Vigor 2 FC Hastings Rots 2 AS St Vigor 2 FC Bayeux 4 FC Thaon Bretteville LF 2

AG Caen 2 AS St Vigor 2 JS Douvres CDN 3 FC Bayeux 4 FC Bayeux 4 US Trevieres FC Cote de Nacre FC Hastings Rots 2 US Bessin Nord/Seulles 2

JS Douvres CDN 3 AG Caen 2 FC Cote de Nacre FC Thaon Bretteville LF 2 AG Caen 3 LC Bretteville/Odon 3 AS St Vigor 2 JS Douvres CDN 2

AG Caen 2 US Bessin Nord/Seulles 2 AG Caen 2 US Trevieres SC Hérouville 4 FC Hastings Rots 2 AG Caen 2 FC Bayeux 4

AG Caen 3 AG Caen 3 LC Bretteville/Odon 3 FC Baie Orne 2 ASL Chemin Vert FC Baie Orne 2 AG Caen 3 JS Douvres CDN 2 SC Hérouville 4

SC Hérouville 2 SC Hérouville 2 AG Caen 3 AG Caen 3 SC Hérouville 2 JS Douvres CDN 2 AS Verson 4 SC Hérouville 2 LC Bretteville/Odon 3

AS Verson 4 AS Verson 4 JS Douvres CDN 2 ASL Chemin Vert AG Caen 3 FC Thaon Bretteville LF 2 JS Douvres CDN 2 AS Verson 4 AG Caen 3

LC Bretteville/Odon 3 LC Bretteville/Odon 3 AJS Colleville Ouistreham 2 AS Verson 4 AJS Colleville Ouistreham 2 SC Hérouville 2 FC Baie Orne 2 ASL Chemin Vert FC Cote de Nacre

JS Douvres CDN 2

FC Baie Orne 2 JS Douvres CDN 2 SC Hérouville 2 AJS Colleville Ouistreham 2 AS Verson 4 ASL Chemin Vert AJS Colleville Ouistreham 2LC Bretteville/Odon 3 AS Verson 4

ASL Chemin Vert FC Baie Orne 2 FC Baie Orne 2 LC Bretteville/Odon 3 JS Douvres CDN 2 CHL Terre et Mer 2 SC Hérouville 2 AJS Colleville Ouistreham 2 FC Baie Orne 2

AJS Colleville Ouistreham 

2
ASL Chemin Vert AS Verson 4 JS Douvres CDN 2 LC Bretteville/Odon 3 LC Bretteville/Odon 3 CHL Terre et Mer 2 FC Baie Orne 2 SC Hérouville 2

AJS Colleville Ouistreham 2 ASL Chemin Vert SC Hérouville 2 FC Baie Orne 2 AS St Vigor 2 JS Douvres CDN 3 AG Caen 3 ASL Chemin Vert

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés

 - coups francs directs ou indirect

DEBUT DES RENCONTRES A 10H  - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

 - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.
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 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à 

un poteau et non pas sur la ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de 

réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, les adversaires peuvent rentrer.

JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les 

vainqueurs se rencontrent (finale vainqueur, finale vaincu)



NIVEAU : 4 GROUPE : SO

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

FM Conde EN 2 FM Conde EN 2 AS Potigny CVU 3 FC Laurentais Boulon 2 Bourguébus Soliers FC 3 US Pétruvienne 2 FM Conde EN 2 AS Potigny CVU 2 Bourguébus Soliers FC 3

FC Cingal 2 FC Cingal 2 FM Conde EN 2 FM Conde EN 2 US Pétruvienne 2 AS Potigny CVU 2 US Pétruvienne 2 FM Conde EN 2 FM Conde EN 2

AS Potigny CVU 2 AS Potigny CVU 2 FC Muance 3 Bourguébus Soliers FC 3 FC Cingal 2 AS St Sylvain FC Laurentais Boulon 2 Bourguébus Soliers FC 3 AS St Sylvain

AS Potigny CVU 3 AS Potigny CVU 3 ES Cormelles 3 FC Cingal 2 AS St Sylvain GSI Vallée Orne 3 ES Cormelles 3 FC Laurentais Boulon 2 FC Caen Sud Ouest 2

AS St Sylvain

FC Laurentais Boulon 2 AS St Sylvain FC Cingal 2 AS Potigny CVU 2 AS Potigny CVU 3 FC Laurentais Boulon 2 FC Cingal 2 AS St Sylvain US Pétruvienne 2

FC Caen Sud Ouest 2 FC Laurentais Boulon 2 FC Laurentais Boulon 2 AS St Sylvain FC Laurentais Boulon 2 FC Muance 3 FC Muance 3 FC Cingal 2 FC Cingal 2

FC Muance 3 FC Caen Sud Ouest 2 GSI Vallée Orne 3 GSI Vallée Orne 3 AS Potigny CVU 2 Bourguébus Soliers FC 3 AS Potigny CVU 2 AS Potigny CVU 3 FC Laurentais Boulon 2

ES Cormelles 3 FC Muance 3 FC Caen Sud Ouest 2 ES Cormelles 3 FC Caen Sud Ouest 2 AS Potigny CVU 3 AS St Sylvain ES Cormelles 3 GSI Vallée Orne 3

GSI Vallée Orne 3

Bourguébus Soliers FC 3 ES Cormelles 3 AS St Sylvain FC Caen Sud Ouest 2 GSI Vallée Orne 3 FC Caen Sud Ouest 2 GSI Vallée Orne 3 US Pétruvienne 2 ES Cormelles 3

US Pétruvienne 2 GSI Vallée Orne 3 Bourguébus Soliers FC 3 FC Muance 3 FC Muance 3 FM Conde EN 2 AS Potigny CVU 3 FC Caen Sud Ouest 2 AS Potigny CVU 2

Bourguébus Soliers FC 3 US Pétruvienne 2 AS Potigny CVU 3 ES Cormelles 3 ES Cormelles 3 Bourguébus Soliers FC 3 GSI Vallée Orne 3 AS Potigny CVU 3

US Pétruvienne 2 AS Potigny CVU 2 US Pétruvienne 2 FM Conde EN 2 FC Cingal 2 FC Caen Sud Ouest 2 FC Muance 3 FC Muance 3

LC Bretteville/Odon 4 LC Bretteville/Odon 4 US Villers Bocage 3 AS Cahagnes 3 Inter Odon FC 4 AS Cahagnes 3 LC Bretteville/Odon 4 FC Noyers Bocage AF Virois Fém

AF Virois Fém AF Virois Fém LC Bretteville/Odon 4 LC Bretteville/Odon 4 AF Virois Fém US Aunay/Odon 2 FC Noyers Bocage AF Virois Fém US Villers Bocage 3

FC Noyers Bocage FC Noyers Bocage US Aunay/Odon 2 Inter Odon FC 4 LC Bretteville/Odon 4 LC Bretteville/Odon 4 US Aunay/Odon 2 US Aunay/Odon 2 LC Bretteville/Odon 4

US Villers Bocage 3 US Villers Bocage 3 AF Virois 4 FC Noyers Bocage AF Virois 4 AF Virois Fém AS Cahagnes 3 Inter Odon FC 4 US Aunay/Odon 2

US Aunay/Odon 2

AS Cahagnes 3 US Aunay/Odon 2 AF Virois Fém AF Virois 4 US Aunay/Odon 2 Inter Odon FC 4 AF Virois 4 US Villers Bocage 3 FC Noyers Bocage

Inter Odon FC 4 AS Cahagnes 3 AS Cahagnes 3 US Villers Bocage 3 FC Noyers Bocage AF Virois 4 AF Virois Fém AF Virois 4 AS Cahagnes 3

AF Virois 4 Inter Odon FC 4 FC Noyers Bocage US Aunay/Odon 2 US Villers Bocage 3 US Villers Bocage 3 Inter Odon FC 4 AS Cahagnes 3 AF Virois 4

AF Virois 4 Inter Odon FC 4 AF Virois Fém AS Cahagnes 3 FC Noyers Bocage US Villers Bocage 3 LC Bretteville/Odon 4 Inter Odon FC 4

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés  - coups francs directs ou indirect

 - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

DEBUT DES RENCONTRES A 10H  - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.
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 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à 

un poteau et non pas sur la ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de 

réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, les adversaires peuvent rentrer.

JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les 

vainqueurs se rencontrent (finale vainqueur, finale vaincu)



NIVEAU : 4 GROUPE : NO

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

ES Tronquay 2 ES Tronquay 2 US Bessin Nord/Seulles 2 Lystrienne Sportive FC Bayeux 5 Maladrerie Os 4 ES Tronquay 2 AG Caen Fém FC Bayeux 5

SP Cambes en Plaine SP Cambes en Plaine ES Tronquay 2 ES Tronquay 2 Maladrerie Os 4 AG Caen Fém Maladrerie Os 4 ES Tronquay 2 ES Tronquay 2

AG Caen Fém AG Caen Fém ES Carpiquet 2 FC Bayeux 5 SP Cambes en Plaine ES Carpiquet 2 Lystrienne Sportive FC Bayeux 5 ES Carpiquet 2

US Bessin Nord/Seulles 2 US Bessin Nord/Seulles 2 AS St Vigor 3 SP Cambes en Plaine ES Carpiquet 2 FC Thaon Bretteville LF 3 AS St Vigor 3 Lystrienne Sportive JS Douvres CDN 4

ES Carpiquet 2

Lystrienne Sportive ES Carpiquet 2 SP Cambes en Plaine AG Caen Fém US Bessin Nord/Seulles 2 Lystrienne Sportive SP Cambes en Plaine ES Carpiquet 2 Maladrerie Os 4

JS Douvres CDN 4 Lystrienne Sportive Lystrienne Sportive ES Carpiquet 2 Lystrienne Sportive Ent Fontenay-Tilly-AudrieuEnt Fontenay-Tilly-Audrieu SP Cambes en Plaine SP Cambes en Plaine

Ent Fontenay-Tilly-

Audrieu
JS Douvres CDN 4 FC Thaon Bretteville LF 3 FC Thaon Bretteville LF 3 AG Caen Fém FC Bayeux 5 AG Caen Fém US Bessin Nord/Seulles 2 Lystrienne Sportive

AS St Vigor 3 Ent Fontenay-Tilly-Audrieu JS Douvres CDN 4 AS St Vigor 3 JS Douvres CDN 4 US Bessin Nord/Seulles 2 ES Carpiquet 2 AS St Vigor 3 FC Thaon Bretteville LF 3

FC Thaon Bretteville LF 3

FC Bayeux 5 AS St Vigor 3 Ent Fontenay-Tilly-Audrieu JS Douvres CDN 4 FC Thaon Bretteville LF 3 JS Douvres CDN 4 FC Thaon Bretteville LF 3Ent Fontenay-Tilly-Audrieu AS St Vigor 3

Maladrerie Os 4 FC Thaon Bretteville LF 3 FC Bayeux 5 Ent Fontenay-Tilly-AudrieuEnt Fontenay-Tilly-Audrieu ES Tronquay 2 US Bessin Nord/Seulles 2 JS Douvres CDN 4 AG Caen Fém

FC Bayeux 5 Maladrerie Os 4 US Bessin Nord/Seulles 2 AS St Vigor 3 AS St Vigor 3 FC Bayeux 5 FC Thaon Bretteville LF 3US Bessin Nord/Seulles 2

Maladrerie Os 4 AG Caen Fém Maladrerie Os 4 ES Tronquay 2 SP Cambes en Plaine JS Douvres CDN 4 Maladrerie Os 4 Ent Fontenay-Tilly-Audrieu

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés

 - coups francs directs ou indirect

DEBUT DES RENCONTRES A 10H  - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

 - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.
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 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à 

un poteau et non pas sur la ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de 

réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, les adversaires peuvent rentrer.

JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les 

vainqueurs se rencontrent (finale vainqueur, finale vaincu)



NIVEAU : 4 GROUPE : E

JOUR DE COUPE JOUR DE COUPE

JOURNEE 1 JOURNEE 2 JOURNEE 3 JOURNEE 4 JOURNEE 5 JOURNEE 6 JOURNEE 7 JOURNEE 8 JOURNEE 9

26/02/2022 05/03/2022 12/03/2022 26/03/2022 02/04/2022 30/04/2022 07/05/2022 21/05/2022 04/06/2022

CL Colombellois CL Colombellois Exempt AS Giberville 2 AS Ifs 3 USON Mondeville 5 CL Colombellois Grpt BBB 2 AS Ifs 3

Exempt Exempt CL Colombellois CL Colombellois USON Mondeville 5 Grpt BBB 2 USON Mondeville 5 Exempt CL Colombellois

Grpt BBB 2 Grpt BBB 2 SC Hérouville 5 AS Ifs 3 USC Mezidon 3 Exempt AS Giberville 2 AS Ifs 3 Exempt

SC Hérouville 5 AS Ifs 3 SU Dives Cabourg 2 Exempt Exempt AS Ifs 3 SU Dives Cabourg 2 AS Giberville 2 USC Mezidon 3

Exempt

AS Giberville 2 AS Giberville 2 Exempt Grpt BBB 2 SC Hérouville 5 AS Giberville 2 Grpt BBB 2 SU Dives Cabourg 2 USON Mondeville 5

USC Mezidon 3 SC Hérouville 5 USC Mezidon 2 Exempt AS Giberville 2 AC Démouville Cuverville 2 SC Hérouville 5 CL Colombellois Exempt

AC Démouville Cuverville 

2
USC Mezidon 3 AS Giberville 2 SC Hérouville 5 Grpt BBB 2 Exempt USC Mezidon 3 SC Hérouville 5 AS Giberville 2

SU Dives Cabourg 2 AC Démouville Cuverville 2 USC Mezidon 3 SU Dives Cabourg 2 Exempt SC Hérouville 5 AS Ifs 3 Exempt SC Hérouville 5

USC Mezidon 2

AS Ifs 3 SU Dives Cabourg 2 AC Démouville Cuverville 2 USC Mezidon 3 USC Mezidon 2 USC Mezidon 3 USC Mezidon 2 AC Démouville Cuverville 2 SU Dives Cabourg 2

USON Mondeville 5 USC Mezidon 2 AS Ifs 3 AC Démouville Cuverville 2AC Démouville Cuverville 2 CL Colombellois CA Lisieux 5 USC Mezidon 3 Grpt BBB 2

Exempt USON Mondeville 5 Exempt SU Dives Cabourg 2 SU Dives Cabourg 2 AS St Cyr Fervaques 2 ES Livarot 2 Exempt

USON Mondeville 5 Grpt BBB 2 USON Mondeville 5 CL Colombellois Exempt FC Moyaux 2 USON Mondeville 5 AC Démouville Cuverville 2

FC Dozulé FC Dozulé FC Moyaux 2 AS St Cyr Fervaques 3 AS St Cyr Fervaques 2 CA Lisieux 5 FC Dozulé AS Villers Houlgate 2 AS St Cyr Fervaques 2

ES Livarot 2 ES Livarot 2 FC Dozulé FC Dozulé CA Lisieux 5 AS Villers Houlgate 2 AC Démouville Cuverville 2 FC Dozulé FC Dozulé

AS Villers Houlgate 2 AS Villers Houlgate 2 CS Honfleur 3 AS St Cyr Fervaques 2 ES Livarot 2 CS Honfleur 3 AS Villers Houlgate 2 AS St Cyr Fervaques 2 CS Honfleur 3

FC Moyaux 2 FC Moyaux 2 US Pont l'Eveque 3 ES Livarot 2 CS Honfleur 3 AS Ouilly le Vicomte US Pont l'Eveque 3 AS St Cyr Fervaques 3 FC Moyaux 2

CS Honfleur 3

AS St Cyr Fervaques 3 CS Honfleur 3 ES Livarot 2 AS Villers Houlgate 2 FC Moyaux 2 AS St Cyr Fervaques 3 ES Livarot 2 CS Honfleur 3 CA Lisieux 5

AST Deauville 3 AS St Cyr Fervaques 3 AS St Cyr Fervaques 3 CS Honfleur 3 AS St Cyr Fervaques 3Ent St Sauveur Touques St Gatien 2 Exempt Exempt ES Livarot 2

Ent St Sauveur Touques 

St Gatien 2
AST Deauville 3 AS Ouilly le Vicomte AS Ouilly le Vicomte AS Villers Houlgate 2 AS St Cyr Fervaques 2 AS St Cyr Fervaques 3 FC Moyaux 2 AS St Cyr Fervaques 3

US Pont l'Eveque 3 Ent St Sauveur Touques St Gatien 2 AST Deauville 3 US Pont l'Eveque 3 AST Deauville 3 FC Moyaux 2 Exempt US Pont l'Eveque 3 AS Ouilly le Vicomte

AS Ouilly le Vicomte

AS St Cyr Fervaques 2 US Pont l'Eveque 3Ent St Sauveur Touques St Gatien 2AST Deauville 3 AS Ouilly le Vicomte AST Deauville 3 AS Ouilly le VicomteEnt St Sauveur Touques St Gatien 2US Pont l'Eveque 3

CA Lisieux 5 AS Ouilly le Vicomte AS St Cyr Fervaques 2Ent St Sauveur Touques St Gatien 2Ent St Sauveur Touques St Gatien 2 FC Dozulé CS Honfleur 3 AST Deauville 3 AS Villers Houlgate 2

AS St Cyr Fervaques 2 CA Lisieux 5 FC Moyaux 2 US Pont l'Eveque 3 US Pont l'Eveque 3Ent St Sauveur Touques St GatienAS Ouilly le Vicomte AST Deauville 3

CA Lisieux 5 AS Villers Houlgate 2 CA Lisieux 5 FC Dozulé ES Livarot 2 AST Deauville 3 CA Lisieux 5 Ent St Sauveur Touques St Gatien 2

club recevant

En cas d'indisponibilité des terrains dans le club d'accueil prévu, le plateau se déroulera sur le site d'un des 2 autres clubs du groupe, avec l'accord de ces derniers.

Matchs de 1x16' sans mi-temps (si les 4 équipes sont présentes). Rappel :

Matchs de 1x25' sans mi-temps (si 3 équipes sont présentes).  - Un joueur peut être hors jeu uniquement dans les 13 m adverses.

Matchs de 2x25'  (si 2 équipes sont présentes).

Les plateaux non disputés ne seront pas reprogrammés

 - coups francs directs ou indirect

DEBUT DES RENCONTRES A 10H  - Le gardien ne peut pas saisir le ballon à la main sur une passe d'un partenaire.

 - Le gardien ne peut pas dégager de volée ou demi-volée après avoir saisi le ballon à la main.

CATEGORIE U11

EQUIPES DU GROUPE
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 - Lors d'une sortie de but, la remise en jeu s'effectue à hauteur du point de pénalty (à 9m du but) face à 

un poteau et non pas sur la ligne des 13 m. Les adversaires doivent se trouver à l'extérieur de la surface de 

réparation jusqu'au botté du gardien. Après ce dernier, les adversaires peuvent rentrer.

JOUR DE COUPE : shoot out (1 contre 1) (2 matchs de 1x25mn), suite au premier match, les 

vainqueurs se rencontrent (finale vainqueur, finale vaincu)


