
 

 

 

PARCOURS DE PERFORMANCE FEDERAL 

SAISON 2017 /2018 

 

 
CPD N°3 FUTSAL U12F- U13F CALVADOS A FLEURY SUR 

ORNE  
 

 

 
Présentation du Rassemblement 

 
 Date :   MERCREDI 17  JANVIER 2018 

 Durée :  13H30 – 16H30    

 Lieu : FLEURY SUR ORNE 

 Nombre de joueuses participants :  31  

 Nombre d’encadrants : 6 

 Responsable du rassemblement : TOURE DEEN (CTD PPF) 

 Responsables Techniques :  LAGARDE BENOIT (CTD DAP) , VIARD TOM 

COURTOIS (EDUCATEUR AST-DEAUVILLE)  SERVICES CIVIQUES CALVADOS 
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1. CONDITIONS D’ORGANISATION 
 
a) Objectifs  

 
Proposer un perfectionnement technique avec les meilleures joueuses du département  
Harmoniser la phase de détection en réunissant toutes les joueuses à potentiel sur le même 
site  

b) Programme  

 
13h30 : Accueil  
13h45 : Début de la séance  
16h30 : Fin de la séance  
16h45 : Clôture 
 

 
                                   c) Infrastructure  

 
Le rassemblement s’est déroulé sur les installations au Gymnase de Fleury sur Orne.  
Le matériel a été fourni par le club de Fleury sur Orne et le District.  
 
 

2. DEROULEMENT DE L’OPERATION 
 
a) Bilan  

 
Au programme de l’après-midi, une séance basée sur S’opposer pour protéger son but. 
2  groupes d’entraînement ont été constitués. 
  
L’échauffement a démarré par un exercice technique de passes et prises de balle associé à 
un travail d’appui et de coordination. 
  
Ensuite, les joueuses ont réalisé une situation en 1 contre 1 avec pour objectif d’être capable 
de gagner son duel dans sa moitié défensive. 
  
Enfin les joueuses ont terminé par un jeu en 5c5.  
Les gardiennes de but ont fait une séance spécifique sur le thème de la prise de balle avant 
d’intégrer le jeu final. 
  
Cette deuxième séance de perfectionnement a permis aux joueuses de se connaître, 
d’appréhender les principes défensives, qualité des appuis, déplacement et orientation de ¾ 
du corps…  
 
Les joueuses ont effectué la séance avec plaisir, envie et concentration. Le niveau 
d’ensemble est de plus en plus homogène et certaines séquences ont été de bonne qualité, 
l’état d’esprit du groupe est constructif et favorise la progression individuelle. Des progrès 
restent à faire dans la qualité technique, les orientations du corps,  
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
                                           b) Liste des Joueuses Participantes  
 

 



 

 

NOM PRENOM NEE LE 
 N° DE 

LICENCE CATEGORIE CLUB 17/01/2018 

ABOSSOLO AURELIE 01/02/2005 2546186459 
U13 F (- 13 

ans F) 
AVT G. CAENNAISE 

OUI 

BEUVE MARION 22/10/2005 2546473450 
U13 F (- 13 

ans F) 
A.S. ST VIGOR LE GRAND 

OUI 

BROBALD CELENA 2005   
U13 F (- 13 

ans F) 
USON MONDEVILLE 

OUI 

CHESNEAU LOLA 27/06/05 2547353972 
U13 F (- 13 

ans F) 
A.S. IFS 

OUI 

COLIN DAPHANEE 30/12/05 2548056142 
U13 F (- 13 

ans F) 
US GUERINIERE 

OUI 

COUSIN CLARA 16/07/2005 2547309937 
U13 F (- 13 

ans F) 
AVT G. CAENNAISE 

OUI 

CRESPIN FAURE ANAIS 30/08/2005 2547175777 
U13 F (- 13 

ans F) 
AVT G. CAENNAISE 

OUI 

DAUVERS MAE 04/05/2005 2546406681 
U13 F (- 13 

ans F) 
AM.S. ST DESIR 

OUI 

DAVAL SALOME 12/04/2005 2548077900 
U13 F (- 13 

ans F) 
AVT G. CAENNAISE 

OUI 

DECOSTERE JUSTINE 24/10/2005 2547075824 
U13 F (- 13 

ans F) 
ENT.S. MUNICIPAL 

CONDEENNE OUI 

DEMINGUET ANASTASIA 08/03/2005 2547480792 
U13 F (- 13 

ans F) 
F.C. LISIEUX PAYS D'AUGE 

EXC 

DEROUSSENT LILIE 26/05/2005 2547674564 
U13 F (- 13 

ans F) 
BAYEUX F.C. 

OUI 

FAUVEL COLINE 05/04/2005 2547695956 
U13 F (- 13 

ans F) 
AS VILLERS HOULGATE COTE 

FLEURIE OUI 

GUILLON MAILYS 05/04/2005 2546677083 
U13 F (- 13 

ans F) 
AVT G. CAENNAISE 

OUI 

HEBERT LINDSAY 31/07/05 2547849862 
U13 F (- 13 

ans F) 
LA HOGUETTE 

OUI 

JOUVIN LINSEY 09/05/2005 2547674577 
U13 F (- 13 

ans F) 
AVT G. CAENNAISE 

OUI 

KERFOUNE INES 16/05/2005 2548255241 
U13 F (- 13 

ans F) 
ENT. S CORMELLES FOOTBALL 

OUI 

LECLERC MANON 09/04/2005 2546952752 
U13 F (- 13 

ans F) 
ENT. S CORMELLES FOOTBALL 

OUI 

LEPROU LORETTE 
23/02/05 

2548214964 
U13 F (- 13 

ans F) 
A.S. IFS 

EXC 

LESOURD JOY 28/10/2005 2546999158 
U13 F (- 13 

ans F) 
F.C. FEMININ CONDEEN 

EXC 

MARIETTE PAULINE 
30/01/05 

2548239669 
U13 F (- 13 

ans F) 
A.S. IFS 

OUI 

MASSELIN JADE 25/01/2005 2546729658 
U13 F (- 13 

ans F) 
U.S. PONT L'EVEQUE 

OUI 

MIGNOT COLETTE 27/10/05 2547997647 
U13 F (- 13 

ans F) 
US GUERINIERE 

OUI 

NGONGO VICTOIRE 21/09/05 2548092714 
U13 F (- 13 

ans F) 
AVT G. CAENNAISE 

OUI 

PLANCHON ALYCIA 25/10/2005 2547821494 
U13 F (- 13 

ans F) 
E.S. PORTAISE 

OUI 

RETOUT JULIETTE 12/04/2005 2547625278 
U13 F (- 13 

ans F) 
F.C. LISIEUX PAYS D'AUGE 

EXC 

TAUGOURDEAU HELOISE 08/06/05 2548474284 
U13 F (- 13 

ans F) 
A.S. IFS 

OUI 

VENTURI CELESTE 02/05/05 2547696353 
U13 F (- 13 

ans F) 
A.S. IFS 

OUI 

ANDRE CHARLENE 05/01/2006 2547717108 
U12 F (- 12 

ans F) 
MALADRERIE O.S. 

OUI 

DAAS SARAH 07/01/2006 2547969772 
U12 F (- 12 

ans F) 
U.S.O. NORMANDE 

MONDEVILL OUI 

ETARD CHLOE 21/02/2006 2547674584 
U12 F (- 12 

ans F) 
AVT G. CAENNAISE 

OUI 

JAVEY LILLY 23/08/2006 2547080426 
U12 F (- 12 

ans F) 
AVT G. CAENNAISE 

OUI 

PINEAU LEANA 20/02/2006 2546348628 
U12 F (- 12 

ans F) 
AVT G. CAENNAISE 

OUI 

TASSET MALLORIE 27/05/2006 2547749782 
U12 F (- 12 

ans F) 
BAYEUX F.C. 

OUI 

NEHLIG LOU 13/08/2006 2546532382 
U12 F (- 12 

ans F) 
BAYEUX F.C. 

OUI 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le prochain centre de perfectionnement est programmé le mercredi 21 Mars 2018.  
 
Pour conclure, le district de Football du Calvados  et la Ligue de Football de Normandie tient 
à remercier chaleureusement :  
 
- la municipalité et le club de Fleury sur Orne, pour la mise à disposition des installations.  
- l’ensemble des joueuses et les accompagnateurs.  
- l’encadrement mobilisé pour cette action. 
 
 
 
                                   DEEN  TOURE ( CTD PPF ET FORMATION ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


