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Journée de rentrée par catégorie
Finale départementale Henri Guérin :
Samedi 10 Avril 2021
Finale Pitch U13/U13F :
Samedi 8 Mai 2021
Journée des débutants :
Samedi 29 Mai 2021
Journée départementale U11,
Finales U13 départementales,
Rassemblement U11F :

Samedi 5 Juin 2021

2 Plateaux U6 exclusivement /1 plateau U11F a 8

Sur inscription annexe

DISTRICT DU CALVADOS DE FOOTBALL

Calendrier prévisionnel du Footas

Animation 2020,/2021
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1/ Calendrier previsionnel

» Feuille de match U7>U11
Pensez a compléter la feuille lors du plateau
Photocopie des licences via Footclubs (imprimer par 4)
Surligner ou mettre une croix pour les joueurs présents
Le responsable d’équipe signe avec son numéro de licence
Renvoyer des le Lundi au District
m==) Récompense pour les clubs les plus rigoureux

» U13

FMI pour le championnat : si besoin de décaler avant le mercredi avec accord du club adverse
sur Footclubs

Challenge U13 : pensez a renvoyer directement les feuilles de match et prévenir en cas de
report



Différentes pratiques

» U7/U9 : plateaux par zone géographique
Création de plateaux exclusivement U6 1¢ partie de saison
U9 : 2 niveaux de compétition N1 et N2, pour homogénéité de la pratique

» U11 : suite aux journées d’accueil, positionnement sur 4 niveaux, avec des groupes géographiques
en fonction du souhait de |’éducateur/avis du responsable plateau/des resultats et de ’observation

Groupes de 8/12/16 équipes

» U13 : méme organisation que les U11
Groupes de 6 en 1¢ partie de saison - Groupes de 8 en 2¢™me partie de saison
Parallélement les challenges U13 : 4 tours sous forme échiquier puis finale

» U9F/U11F et U13F/U16F a 5 : rentrée du foot féminin, en fonction du nombre d’équipes inscrites,
groupes géographiques

U15/U18 : la commission compétition qui gére les calendriers
U13F/U16F a 8 : la commission féminine qui gere



2/ Reprise d’activites

» Guide et protocole de reprise

Plateau U7/U9 : début 10h30, Plateau U11 : début 10h
Responsable COVID
Vestiaires
Masques obligatoires +11ans
Gels hydroalcooliques a disposition
Distanciation sociale/éviter regroupement
Pas de parents sur l’aire de jeu, en dehors main-courante
Apporter sa gourde ou bouteille personnelle
Aucun golter en fin de plateau
Feuille de match obligatoire pour tracabilité
Si probléme, prévenir ARS et District

Tests COVID 5-7 jours aprés symptome




2/ Reprise d’activites

Protocole plateaux U7-U9 et U11-U13




Préconisation sur les plateaux U7/U9

QEAET =
i




/

Limitation du nombre d’équi@
(U7 et U9 =8 Equipes Max)
Accueillir les équipes en décalées
Identifier le référent

Se déplacer avec un jeu de

maillot ~ supplémentaire (ou

chasubles)

Avant de rentrer sur le trrain,
de se désinfecter

les mains

Indiquer le sens de circulation a
'intérieur du stade (Entrée +
Sortie). Si vestiaires indiquer le

Mettre a disposition du

sens de circulation.

\_

Pendant
A la fin dune

rencontre les
Joueurs s’applaudissent (ne pas
serrer la main)

Causerie avant et aprés-match
en extérieur

Respecter le sens de circulation a
la fin de la rencontre (cf diapo
Ssuivante) +  rotations  des
rencontres.

individuel

Boutellle d’eau

(Gourde)

Les parents sont a I'exterieur de
la main courante. Sens de
circulation autour du terrain dans

Apres

/- Pas de gouter

le sens des aiguilles dune
montre.

Prévoir son styl
de plateau (la pré
pour les équipes ex

Le club organisateu
le  matériel (désin
coupelles, piquets...

Pas de rasse
les vestiaire
Privilégier



Plateau a 8 équir

Equipes situées
restent fixes (dans ¢
bleues).

Seulement les équipes
deplacement dans le se

Fin de la rencon /

Les joueurs s'app

Les équipes s
de leur
directe




Plateau a 9 é

Equipes situées
fixes (dans ce cas

Seulement les ég
déplacement dans le

Fin de la rencontre :
Les joueurs s’applaudiss

prochain terrain.

Mise en place
en attente (En de




Protocole fin de
Sortir rapidement
but « sortie ». L’ €
sur le terrain se
moitié de terrain a /%
d’entrée.

Accéder a la zon
suivante en respe
circulation.

Avancer a
suivante si

Sur le terrain



Préconisation sur les plateaux U11/U13

QEAET =
i




* Accueillir les

* Limitation du nombre d’équipes

(U11-U13=5 Equipes Max)
equipes en
décalées

Identifier le référent

Se déplacer avec un jeu de
maillot  supplémentaire (ou
chasubles)
Avant de rentrer sur le terrain,
de se désinfecter
les mains « gel ou savon-main »
Indiquer le sens de circulation a
I'intérieur du stade (Entrée +
Sortie). Si vestiaires indiquer le
sens de circulation.

Mettre a disposition du

a l'entrée et a la sorty
du stade + poubelle COVID

Pendant

\_

A la fin dune rencontre les
Joueurs s’applaudissent (ne pas
serrer la main)

Causerie avant et aprés-match
en extérieur

Respecter le sens de circulation a
la fin de la rencontre (cf diapo
Ssuivante) +  rotations  des
rencontres.

individuel

Boutellle d’eau

(Gourde)

Les parents sont a I'exterieur de
la main courante. Sens de
circulation autour du terrain dans

Apres

/- Pas de gouter

le sens des aiguilles dune
montre.

Prévoir son styl
de plateau (la pré
pour les équipes ex

Le club organisateu
le  matériel (désin
coupelles, piquets...

Pas de rasse
les vestiaire
Privilégier



Preconisation sur les plateaux U11
Option 1 : 4 equipes

Zone d’attente

—p Sens de circulati

de circulation équipe B

— Sens de circulation equipe C
— Sens de circulation equipe D

Plateau a 4 équipes :
2 Terrains

Organisation d’'un plateau (niveau) de 4
equipes.

Les équipes qui restent sur leur terrain
vont dans la zone d’attente derriére le
but et les équipes qui changent de
terrain vont dans les zones d’attente
entre les 2 terrains avant d’enchainer
leur prochaine rencontre.

Fin de la rencontre :
Les joueurs s’applaudissent



Zone d’attente _, sens de circulation équi

De 2
—— Sens de circulation equi

—— Sens de circul e
_— juipe 5
Plateau a 5 équipe
- Les équipes qui
terrain vont dans
derriére leur but €
changent vont o©
d’attente entre les
d’enchainer leu
rencontre.
- L’équipe en attente va
d’attente hors du terrai

1- 1- 1- 1-




» Sur les U7 et U9, les encadrants et les responsables d’ateliers doivent porter le masqu

Precisions relatives au port du masque

Quel que soit leur age, les pratiquants en situation d’ateliers et de matches ne portent p
masques, ceci est valable également pour les pauses coaching et les mi-temps.

En situation d’ateliers, principalement en U7 et U9, des que le contenu de ’atelier le perm
maintien de la distanciation physique de 2 m entre les joueurs (relai, slalom...)

Les remplacants agés de plus de 11 ans, ont l’obligation de porter le masque.

L’encadrement : U’entraineur principal de ’équipe U11 ou U13 n’est pas obligeé de porter le
masque car il est acteur du jeu, néanmoins le port du masque est recommandé.

Les arbitres sont également acteur du jeu donc peuvent ne pas porter de masque.



Plateau de rentrée et d’évaluation

» Bien remplir les documents
» Les renvoyer le + rapidement possible

» Parution Mardi soir pour le 26/09

» Le 26/09, réunir les éducateurs pour les niveaux souhaités




4 niveaux départementaux U13 : 1,2,3 et 4

3 groupes en niveau 1A et 2 groupes en niveau 1B, n groupes en niveau 2,
n groupes en niveaux 3 et 4.

Groupes de 6 équipes

Les eéquipes sont réparties en fonction du niveau demandeé, du niveau
évalue, des résultats obtenus lors des journées d’évaluation et dans la
mesure du possible dans un secteur géographique. La commission est la
seule a prendre les décisions concernant les groupes.

3 points la victoire, 1 point le nul, 0 la défaite et -1 le forfait ou la
pénalité.

Les matchs doivent étre joués sur les dates proposées par le District.
En cas de report général, une nouvelle date est proposée pour jouer la
journée entiere.

En cas de fermeture du terrain du club recevant, le match se joue
automatiquement chez [’adversaire. Si ce dernier ne peut pas recevoir
non plus, le match sera remis.

Tous les matchs de championnat doivent étre jouer pour le Samedi 19
Décembre 2020.

R1

R2

R2
D1A
D1A
D1B




2/ Reprise d’activites

» La Carte passerelle vise a favoriser la découverte du sport chez les jeunes
et faciliter leur adhésion en club en offrant a tous les écoliers de CM1 et
CM2 licenciés USEP ou UGSEL la possibilité de tester différents sports au
sein des clubs partenaires de |’opération, via une assurance souscrite par
le CNOSF pour tous les enfants licenciés a I’UGSEL ou [’USEP. Pendant 7
semaines, entre le 1er septembre et le 17 octobre 2020, les enfants vont
avoir la possibilité de tester différents sports et clubs, gratuitement et
sans nouvelle prise de licence, a raison de trois séances par club
maximum.



3/ Lois du Jeu

Relance protégee Cf GIF
Jeu de téte

Arbitre de touche U13
Loi n°16




3/ Lois du Jeu

Relance protégée Cf GIFE

CALENDRIER FORMES —— (T DE A\ ERPANDEMEN
UB/U7 OF LA SAISON UG/UT {0 CEUR DU JEU OF PRATIOUE Lol et ROLE DE LENCADREMENT

TRIANGLE

AMELIORATION DE LA CONSTRUCTION DU JEU
RELANCE PROTEGEE AUX 8 METRES

Triangle en Pointe haute Triangle en Pointe basse

Relance du gardien

> Position de l'équipe (éveil & 'occupation de
l'espace)

- Triangle pointe haute / Triangle pointe basse
(notions géométriques : repéres visuels)

> Orientation (corps) en direction de la cible
& atteindre (s'éloigner de la ligne des 8 métres
donc de l'adversaire afin de garder le temps
de confort pour progresser en passe ou en
conduite)

> Minimum un joueur dans le camp adverse

Détinition de e relance protéges

La retance protégde as! mise on place pour Lo 2000 protéode cormespond & la rgewr du LON JOUBUN aversns pourront antres aans ia
s catbgones LSBT et UBAIG lors ae deux ITain sur une longuedur de B matres 2008 10N de 1o stuations
Altuatons Lo de la relance, Mdquipe adverse devia se o b Daton est comidld ou ouchd pa un
> 16 GO ast o0 possassion du ballon & la man  replacer entsdrement dre i zone protéoh part du porteur ge bale

(e QDU paut relancer & |a Man ou au pied) gne des U métres) < 1o Daton franchl la igne de & 2000 prolbgdo
* 1 rdalisation aun coup ae pleg do but « 50 bolon sor des imites du Werain

(umguamaent au pled)
I’}A.

ey



3/ Lois du Jeu

- Relance protéegée Cf GIFE

CAEKIRER LENFAN FORMES T e
UH Ug EASNSON UG AUCEIRDUJEU  OF PRATOU TN S LR SR

AMELIORATION DE LA CONSTRUCTION DU JEU
RELANCE PROTEGEE AUX B METRES

Agrandir I'espace de Jeu en largeur et profondeur
> Occuper de I'espace (largeur / profondeur)
> Carré

Avolr minimum 1 ou 2 joueur(s) dans la zone protégée
> Se situer @ droite et @ gauche du GB (largeur)

> Etre orienté face au jeu : s'éloigner de |a ligne de la « zone
protégée » donc de |'adversaire pour s'ouvrir des angles
de passes

> Progresser en passe ou en conduite

Alde au porteur
> Se positionner et se déplacer entre les lignes et intervalles

> Obtenir une solution en appui pour au minimum un des deux partenaires

(profondeur - loin devant) Définition de la relance protégee

La relance protégée est mise en place  Lors de la relance, |'équipe adverse

pour les calegories UOUT ot UBUS devra 8o replacer entbbrement dermére

lors 06 deux stuations | {2 zone proldgée (lgne des 8 mélres)

» 19 GDB est on possession du bation LS joueurs adverses pourront entrer
A 1a main (ke GDB pout relancer 4 s 9ans 16 20ne lors de ko situationy

Main ou au ped) +lo ballon est contidld ou louchd par
» 1 réadsation d'un coup de pred de un partenaire du porteur da balle
but (uniguement au pled) + e ballon franchi i ligne de la zone

La z0no protbgda correspond A protbgde
ﬂ largeur du terrain sur une longueur de  * 16 ballon sort des kmites du termain,
§ miires



3/ Lois du Jeu

Arbitre de touche U13

Sensibiliser lors des séances sur des séquences jouées

Sur chaque quart-temps, un remplacant devient arbitre de touche, accompagneé
par un dirigeant pour le guider.

e — T 5
: " I“”"|l’|]‘




Loin"16

Pl u10/U11
daie o LOIS DU JEU : LE COUP DE PIED DE BUT

uiz2/ui13

Lors d'un coup de pied de but, le ballon sera placé dansla zone virtuelle « 6m
x 9Im» (délimitée par la largeur des montants de but et allant jusqua la
hauteur du point de penalty).

Comme aufootball a1, les adversaires devront se trouver a l'extérieur de la
surface de réparation (26x13m) jusqu'au botté du ballon.

Les joueurs de 'équipe bénéficiant du coup de pied de but peuvent se trouver

a nimporte quel endroit sur le terrain. (a Uextérieur ou lintérieur de la
surface de réparation)

Apres le botté du ballon, les adversaires ont la possibilité de pénétrer dansla
surface de réparation méme si celui-ci n'en est pas encore sorti.



4/Accompagner les projets clubs et suivi de
labels

Footclubs

| Saison 2015-2016 V|

> AVOi r l’ hab] litation PrOjet ClUb € vanessa JuGe # Organisation > Utilisateurs Footclubs

20 utilisateurs maximum peuvent étre déclarés [En savoir +]
Sl

‘ Cette fonction permet d'afficher les personnes du club habilitées a utiliser Footclubs. Le Correspondant Footclu
utilisateur (dans la limite du nombre maximum autorisé) et supprimer une habilitation en cochant la case a dn
v \ Fiche ORGANISATION n® 2 : i

 Identité club

Affectation du profil E T =
Sai 2015-2016 . SA
= = « projet club » {AINeatows Foobdiin Evelyne RUEDA (Correspondant Footclubs Actif
€3 vanessa ucE Membres du dub PTorence MANGEAN Actif
# g g Educateurs du club Jean Paul LEBRUN Actif
‘Organisation v Centres de gestion
Identité club ; i Cocher la case
Utilisateurs Footclubs
Membres du club Correspondant
Educateurs du dub fOOtCIUbS
ORIV 05 SN Créer ou ouvre un

Procés-verbaux 5
ey=—s daCces

Gestion feuille de match informatisée

Actif Actif

Niveau Footclubs Utilisateur débutant
Téléphone

Adresse mail

Date de demiére connexion 09/12/2015 17:51:07




4/Accompagner les projets clubs et suivi de

labels

» Autodiagnostic dans le Projet Club sur Foot Clubs

F

L thr

e

| saison 2015-2016  w|

Application

3 vanessa WGE = Bienven

S

Label Jeunes

Actuellement, 16221 dubs ufilisent Footclubs.

LABEL JEUNES FFF Candidature label Aujourd'hui, 5346 clubs se sont connectés,
g CREDIT AGRICOLE Editions 206 sujets en cours sur le fil d'informations
ECOLE FEM'N'NE Footcubs évolue ot nous travaillons en parmanence a son amalioration.

DE FOOTBALL

LABEL JEUNES
it

Pour contacter I'assistance régionale Footclubs @ envover un email

Voici quelgues céc pour mieux utiliser le logiciel :

- Sur la plupart des pages, |2 mention [En savoir +] pemmet d'obtenir de I'alde sur la fonction
courante. Pour les utilisateurs debutants cette aide est systématigusment affichée.

- Le fil d'informations : il est accessible par un lien depuis la page d'accusil et par la troisieéme
icdna sous la loga. C'est une source dinformations pratiques tres prédeuse et il permat d'étra
aidé par d'autres utilisateurs si vraiment on st perdu.

- L'aide (icdne 7) : permet d'accéder aux fiches du manuel Feetclubs. L'ensemble des fiches

Aujourd'hui le 10/12/2015 sais
Attention : 'impression des lics
sont non validées ou non dem:

- Licenciés du club : 0
- Le Service Licences traite auj

- Les renouvellaments du
- Les nouvelles demandes d
- Les changements de clubs

- Estimation du délai de validal

- Pour les renouvellements :
- Pour les nouvelles demand
- Pour les changements de ¢

- Dossiers en instance : _1
- Dossiers clos : 2

o



4/Accompagner les projets clubs et suivi de
labels

» Mettre a jour sur Footclubs les renseignements (en majuscule) concernant vos
membre de clubs : pour avoir des personnes joignables en cas de probleme

Footclubs

Compagnon

» Avec vos identifiants Footclubs > acces a Compagnon




Points Labels Jeunes - Calvados

N° CLUB NIV| 2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024
1 |[BAYEUX FC N3

2 |ASPTT CAEN R1 EXCELLENCE EXCELLENCE
3 |AF VIROIS N3 EXCELLENCE EXCELLENCE
4 |SM CAEN 2 N2

5 |CA LISIEUX PAYS D'AUGE R2 EXCELLENCE
6 |AJS OUISTREHAM R2

7 |AS IFS R2

8 [MALADRERIE OS R1

9 ([USON MONDEVILLE R1

10 |SU DIVES CABOURG N3 EXCELLENCE

11 |AS VERSON R2 EXCELLENCE

12 |[FOOTBALL MIXTE CONDE EN NORMANDIE Dép

13 |USC MEZIDON R2

14 |ESFC FALAISE R2

15 |ES CARPIQUET R3

16 |AS VILLERS HOULGATE R2

17 |AS TROUVILLE DEAUVILLE R1

18 IBOURGUEBUS SOLIERS FC R2

19 |FC INTER ODON Dép

o]
o

FC COTE DE NACRE

R3

Pas de nouvelles candidatures Labels Jeunes saison 2020/2021

Les Labels arrivant a échéance 2019/2020, qui ont candidaté la saison derniere, ont obtenu

Les Labels 2020/2021 obtiennent une année supplémentaire




4/Accompagner les projets clubs et suivi de
labels

Points Labels Jeunes - Calvados

» Les clubs ayant candidaté lors de la saison 2019/2020 ont 2 choix :

Procédure COVID : Choix des clubs 2019-2020

1. Conserve le dossier
2019 - 2020

Criteres incontournables Criteres cumulables

+ criteres automatique 2019 -2020
2019 - 2020 et 2020 - 2021




4/Accompagner les projets clubs et suivi de

labels
Points Labels EFF - Calvados

N° cLuUB NIV 2017/2018 | 2018/2019 | 2019/2020 | 2020/2021 | 2021/2022 | 2022/2023 | 2023/2024
1 |AF VIROIS N3

2 |[FOOTBALL MIXTE CONDE EN NORMANDIE |Dép et R2F
3 |IBAYEUXFC N3 et R2F
4 [USON MONDEVILLE R1 et R2F
5 IMALADRERIE OS R1 et R2F
6 |ASPTT CAEN R1

7 |AG CAEN N3 et R1F
8 |ES CORMELLES Dép

9 |US GUERINIERE Dép

10 |AS POTIGNY R3

11 |FC MUANCE R3

12 |SU DIVES CABOURG N3

13 |ESFC FALAISE R2

14 |AS VILLERS HOULGATE R2

15 |BOURGUEBUS SOLIERS FC R2

16 [CA LISIEUX R2

17 |[FC CAEN SUD OUEST Dép et R2F
18 [USC MEZIDON R2

19 |AS TROUVILLE DEAUVILLE R1 et R2F
20 |US AUNAY SUR ODON R3

21 |FC COTE DE NACRE R3

22 |STADE MALHERBE DE CAEN L2 et R1F

» Les clubs en fin de Labels EFF 2020/2021, peuvent candidater.
Il n’y a pas de prolongation d’une année supplémentaire
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5/Foot en milieu scolaire

2019/2020 : 30 classes d’école public et 11 classes d’école privée

Pourquoi ?

» Faire la passerelle Ecole/Club/Maison

» D’avoir une meilleure image de notre sport aupres des professeurs,
des enfants et des parents

» Attirer de nouveaux licenciés et fidéliser les pratiquants

» Un bon moyen d’attirer le public féminin

» Permet de toucher un maximum d’enfants, et les non-sportifs

Comment ?

» Inscriptions des écoles primaires CE1/CM2 : avec le DASEN ou sur le site footalecole.fff.fr %L-E{L_E
- 5 t‘

Projet Foot A I’Ecoﬂ )

en Normandie

» Démarche envers les écoles de votre secteur grace a un support pour la communication

) B @ E 20l



But ?

Suivre un cycle de Football sur 6 semaines pour les enfants
Accompagner le professeur dans ’élaboration du cycle
Rassemblement final avec toutes les écoles publics

Faire une production artistique sur un théme

Rentrer dans le cadre de projet J.0 2024

Moyens ?

Educateurs de clubs du secteur : possédant une carte professionnelle (BP JEPS, BMF ou Licence
STAPS) et possédant l’agrément - Formation CPD EPS 9 Novembre 2020

Mise a disposition du District : 2 Apprentis, 1 Service civique, CTD DAP


https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://foot14.fff.fr/simple/formation-educateurs-foot-a-lecole/&psig=AOvVaw15iXJdlyJK-kTyjgVLO6Bp&ust=1593851570790000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJiDg4bWsOoCFQAAAAAdAAAAABAP

6/ Developper les pratiques nouvelles

» Footb : partenariat avec le CFC Caen-Carpiquet en cours

Proposer des rassemblements U’hiver sur inscription U7>U11, un Samedi par
catégorie sous forme de plateaux

» Futsal : continuer de développer la pratique [’hiver
Plateaux U7>U11 sur inscription + plateaux de Noél
Chalenge départemental U13>U18 + Seniors Féminines sur inscription

Pensez a réserver les créneaux de gymnase des maintenant si ce n’est déja fait !

» U15 Foot a 8



6/ Developper les pratiques nouvelles

Volonté de la FFF de s’ouvrir sur d’autres formes de Football pour toucher un public
plus large :

* Handicapés * Foot Loisirs * Personnes souffrant de problemes physiques
* Mamans .

- Création de sections Loisirs dans les clubs

https://lfhf.fff.fr/wp-

FUUT 2 content/uploads/sites/15/bsk-pdf-
= manager/4f0b6aa25b6f334742a2547688

lUISIP €933e9.pdf

L'ESPRIT FOOT
|SANS COMPETITION - =



https://lfhf.fff.fr/wp-content/uploads/sites/15/bsk-pdf-manager/4f0b6aa25b6f334742a2547688e933e9.pdf

3 LE CLUB DE DEMAIN @
Les Sections Loisirs

[ ] —
1 I' E 5 E NJ E u x L'INACTINITE PRESIOUE EST RESPANAELE OE :
Priouti Bt | Inadancey SIS Pt Privention | Bun i it
1%
W "
SOCIETAL 1]
ra— il S ransmrmbir o e Fartagen
SPORTIF
Evlution des lcencatals st Perte & nbieit se Cancurrsnce
mover [y S S ————

*2 - FINALITES/BUTS » 3 - REPONDRE AUX
ATTENTES DES
PRATIQUANT(E)S

Certain(e)s pratiguant({e)s veulent...

@ Mon exclusifs @

FAIRE JOUER jouer au seln du club .rencontrer d'autres chubs

= Pratkpss organisse i sin du chub, Ranconbres
Bas finn S Chaly wmm W Ed CrénEs dikes mis par ke Oistrict [ou la Liguel ;

sl D e pratique, recansament das douipes.
= HATlCEahnn & CE L i eniments. cHEndrier ot restats
ponctuah. or ganisis par ke Diaarict + Obpactil proposer une TbruciLne 3
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I'BEparininG S o8 FAtoUVEr pour bolsir
FIDELISER jesser |n fesot demt Ils ot envie

G b b ncidu i su it L Gopevdilion duk
i g s Seancid|u)s = aduitas « aMva FFFgour § mouvillas pratiques

+ DAvlnppeTEne ¢ CnsREnon o'
ok ot F i, Fool en maeshaei, Bidoor Gell
‘an louer un autre toat
b foathall + Obfectil  Harge e phnmdiee S5 praboues
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6/ Developper les pratiques nouvelles

FOOTS FITFOOT

Le football en marchant est une Variante du football qui se joue Le FitFoot est une pratique |

|
version plus lente du football a cing joueurs (4 + 1) sur un dérivée du fitnees a partir de Ia;
avec des regles ameénagees terrain de dimension reéduite gestuelle du football, visant a 1a |
pour permetire une pratique extérieur ou intérieur (1S5S a 20 fois la découverte de l'activite, 1
loisir en toute sécurite et metres de largeur et 25 a 35S le bien-étre et Ia forme!
accessible pour tous (pratique metres de longueur) avec un physique.
intergénérationnelle, mixité revétement synthétique et {
homme-fermme, mixité sociale, ceinturé par une palissade
pratique inclusive). rigide pouvant étre utilisée par
Sport santé, recherche du bien- les joueurs pour faire rebondir
étre, lutte contre la sédentariteé le ballon.

(prévention primaire).

GOLF FOOT

FUTN ET

: m
o\
Le Football a 11 ou a effectif
réeduit,
La pratique du Golf Foot consiste a Deux équipes d un a trois le Futsal
envoyer, avec des frappes du pied, joueurs, séparées par un filet, le Beach Soccer
un ballon de footbell pour attsindre s’affrontent avec un ballon sur sont également des pratiques
une cible, avec le moins de frappes un terrain rectangulaire qui se prétent au loisir

ossible ou le moins de temps < 2 X -
P 3 (constituée d'une aire de jeu et

possible. Elle s‘effectue

prioritairement en extérieur, sur un d’une zone de dégagement). Le
terrain de football, un complexe but du jeu est de faire rebondir
sportif ou un parc. le ballon dans les limites du
Alliant précision et déplacements camp de I'équipe adverse sans
sur des parcours aménagés, le Golf que celle-ci ne parvienne a le
Foot se pratique en individuel ou renvoyer.

par équipe.




6/ Développer les pratiques nouvelles

Foot en Marchant : un atout pour votre club

Objectifs :

» Proposer une pratique accessible a tout le monde (sportif ou non, homme ou femme, jeune ou moins
jeune...).

» Proposer une activité en fonction de ses installations (herbe, gymnase, city-stade...).
» Augmenter le nombre de licenciés Foot Loisirs et avoir un public plus diversifié au sein de vos clubs.

» Apporter de la convivialité, renforcer les liens entre les bénévoles, les parents, les adhérents lors de
moments de partage et d’échange.

https://www.youtube.com/watch?v=znNX WreMQU&feat
ure=emb title

>

But :

»  Créer plusieurs sections et équipes de Foot en Marchant dans le Calvados

C Sports Caen-Carpiquet
redi 28 mai 2020

» Créer des rencontres/plateaux par secteur a l’avenir it o o o

Comment :
» Journée découverte au sein de vos clubs, reglement officiel

» Communication interne, bouche a oreille, site du club, réseaux sociaux

X P
Contact : Maxime Béliarde — mbeliarde@foot14.fLir

» Soirée Découverte au CFC sur inscription


https://www.youtube.com/watch?v=znNX_WrgMQU&feature=emb_title

7/ Programme Educatif Féderal

Constat :

Le PEF s’essouffle dans les clubs en général

Que faire ? i
o - ot
Rebooster le dynamisme F\i/p PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
Communiquer encore plus sur les actions faites : journaux, réseaux sociaux, site du District Seme  Engogemene
Comment ?

Mise en place d’un Challenge Départemental PEF U11 > Régional > National===)le lauréat se verra passer 2 jours a Clairefontaine aves les Bleus

Chaque club inscrit au PEF, doit envoyer une fiche action PEF par trimestre
;. - ., . . -?Vﬂ b e
Les clubs desirant peuvent accueillir nos salariés les Mercredis pour la promotion du PEF dans leur club %gm" m’ .

Q * Organisation > Identité cub

- (€n savor +]
CuReE)?)
oraannation ~ Wi

Nom

1dertité cub Tyoe de.dub. Lbre

ikssteurs Foctclube Locaide

Code OFFIFOOT Compettion plus elevee

Membres du cub Club gestennace

Educateurs du b Engagement dang lapplicabon du programme dducats féders!

Cotaations lcencus. Pays ou DOM-TOM

Les Incollables digitales https://quiz-digital-incollables.playbac.fr/preview/quiz-fff-nos-180-questions-culture-foot/5e33ebd28dcfc

De nouvelles fiches de classeur sont en cours d’élaboration i‘*

Fondaction pour le suivi scolaire : fiche par matiere

FonDacTion
FOOTBALL


https://quiz-digital-incollables.playbac.fr/preview/quiz-fff-nos-180-questions-culture-foot/5e33ebd28dcfc

Formation d’educateurs

MODULES ELIGIBLES BONS DE FORMATION — 2020/2021

INTITULE DES FORMATIONS

» Se référer au Book formation de la Ligue
Modules U6/U7

» Bons Formation 25€ Modules U9
Modules U11

Module sécurité
Module projet éducatif
| Module projet associatif

Animatrice Fédérale

v
[+ 4
B
S
=2
-

| Module « Futsal Initiation »

Module « Futsal Entrainement »

| Module « Football et Handicaps »
Certification Certificat Fédéral de Football 1
| Certification Certificat Fédéral de Football 4

Formation Initiale d'Arbitres (FIA)

Formation Initiale d'Arbitres Futsal (FIA Futsal)




CALENDRIER ET ORGANISATION FORMATION SECTEUR CALVADOS

FORMATIONS DATES LIEUX FORMATEURS
Resp: D. TOURE
Module UT MERCREDI 7 NOVEMBRE 2020 VIRE
Imtervenants: M. BELIARD
Resp:Dl. TOURE
Module UT MERCREDI 14 AVRIL 2021 AUNAY SUR ODON
Intervenants : M. BELIARD
Resp: D. TOURE
Module U9 SAMEDIS 28§ NOVEMBRE ET 5 MUANCES FC .
DECEMBRE 1020 [ntervenants: P. SENELLIER
Resp: D. TOURE
¥ ] HEROUVILLE 5T-
Module U9 LUNDI 26 ET ?;.;%iRDI 27 AVRIL pelfes & M BELIARD
Resp: D. TOURE
Module U11 MERCREDI 28 ET JEUDI 29 ORBEC L A BELIARD
AVRIL 2021 S M
Resp: D. TOURE
Module TT13 HEROUVILLE 5T-
SAMEDIS 17 ET 24 AVRIL 2021 pefe P SENELLIER
Resp:Dl. TOURE
Module U1S MERCREDI 5 ET JEUDI 6 MAT MUANCES FC
2021 Imtervenants: F. SENELLIER
Resp: D. TOURE
Modnle T18 FALAISE
SAMEDIS 3 ET 10 OCTOBRE 2020 Infervenants. J. CUEZET
Resp: D. TOURE
BEETTEVILLE SUR
Module Seniors SAMEDIS 13%1’120 FEVEIER ODON Intervenants: J. CUEZET
= Resp: D. TOURE
CFE1 LUNDI 22 AU J%EJ}JI 15 FEVRIER ORBEC
- Imtervenants: P. SENELLIER +J. GUEZET
Resp: D. TOURE
P LUNDI1 AU J:EI;JDI 4FEVRIER VIRE
2021 Intervenants: P. SENELLIER + J. GUEZET
LUNDI 19 AU JEUDI 22 ) Resp- D. TOURE
CFEs OCTOBRE 2020 TROARN
-l Intervenants: P. SENELLIER + J. GUEZET
” Resp: D. TOURE
- LUNDI -i i«%ﬁﬁ JEUDI 1 —
B = Imtervenants: . SENELLIER +J. GUEZET
MERCREDI @ DECEMERE 2020 ‘fmﬂgfm‘lﬁ Resp: D. TOURE
CERTIFICATION CFF3 ET
Imtervenants: BELIARTHSENELLIER+GUEZET
MERCREDI 23 JUIN 2021 VIRE
Resp: D. TOURE
CERTIFICATION CFF2 MEECREDI 23 JUIN 2021 VIRE
Intervenants: BELIARD=SENEIIIER+CUEZET
Resp: D. TOURE
CERTIFICATION CFF1 SAMEDI 5 JUIN 2021 BAYEUX

Intervenants: BELTARD=SENELLIER+CUEZET




Questions diverses




Merci de votre attention !

Et une bonne saison sportive a tous ! /



