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U6/U9 U10/U13 U14/U19

       X

Indiquez le nom votre ligue, district 
et club

LIGUE NORMANDIE

DISTRICT CALVADOS

CLUB JS DOUVRES COEUR DE NACRE

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Choix de la thématique
Mettre une 

croix dans la 
case

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et 
arbitrage

      

Culture foot       X



TITRE DE L’ACTION

Expliquez ici le détail de votre action en pensant à préciser: 
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Ø QUIZ ayant pour but de  sensibiliser les joueurs à la vie du 
Club. Questionnaire sur les différentes personnes  du Club et 
le rôle de chacun. 

Ø De même, a été abordé un questionnaire sur les lois du jeu, 
le rôle des  différentes structures footballistiques, les devoirs 
de chaque joueur, les horaires entraînement et matchs.

Ø C'est au total 41 questions qui ont été posées aux joueurs.
6 groupes de 10 joueurs ont été constitués ( 3 groupes U11-
U10 – 3 groupes U12-U13) et qui ont très activement 
participé pendant leur séance du Mercredi. 

Ø Durée d'un Atelier environ 20 minutes.



             

N° QUESTIONS REPONSES DIVERS
1 Que veux dire JSD et JSD Cœur de Nacre Jeunesse Sportive de Douvres + Cœur de Nacre Le Club de DOUVRES a été créé en 1941
2 Couleur du Club JS DOUVRES ROUGE
3 Couleur du Club JS DOUVRES Coeur de Nacre ROUGE ET BLANC
4 Quels clubs composent JSD Cœur de Nacre DOUVRES  - ST AUBIN 
5 NOM du Président François NAUDIN
6 NOMS du Vice Président François CANU
7 NOM du Manager Général Kris DELANGE MANAGER GENERAL DU CLUB  (Politique Sportive du Club) 
8 NOM du Responsable FOOT ANIMATION Jean-Jacques HACHET Responsable de  U13 à Babys
9 Prénom de la Secrétaire Catherine MOZAIVE

10 où trouver le NOM des Educateurs (U5 à U13)  Voir sur le site et Panneau information
11 Combien de temps dois je arriver à entraînement 20 minutes avant
12 Combien de temps dois je arriver avant un match 1 heure avant
13 Horaires et jours Entraînements Voir sur le site et PANNEAU information
14 A quel niveau joue l'équipe Seniors A Régional 2 (R2)
15 Pouvez vous donner le nom d'un joueur Equipe A exemple : Jordan CARPENTIER
16 Quelles sont les tailles de ballons 3 - 4 - 5 3 ( U5 à U 9) - 4 (U10 à U13) - 5 (U14 à vétérans)
17 En fonction de la taille des ballons, quelle catégorie? 3 (débutants à U9) - 4 (U11 à U13) 5 (U14 à Vétérans)
18 A quelle niveau du terrain pour le hors jeu (U11-U13) Milieu de terrain (U12/U13) - 13m (U10/U11) Pas de hors jeu U7-U9
19 Suis-je hors jeu sur dégagement gardien NON
20 Comment considérer le hors jeu Même ligne que le dernier défenseur
21 Durée des matchs U13 - U11 - U9 - U7 1H divisée en 4 séquences de 15 minutes (U13) U11 - 50' (2x25') - 50' maxi en U7-U9 (match de 15')
22 Combien de joueurs maxi  U13 par équipe 12 maximum U11 (12 maxi) - U7-U9 (8 maxi)
23 Qui fait la touche en U13 1 joueur remplaçant et à tour de rôle
24 Qui arbitre en U11 Pas d'arbitre (auto arbitrage)
25 Qui arbitre en U7-U9 Un jeune du Club Touches au pied
26 Donner la couleur et type de cartons 4 : rouge, jaune, vert, bleu rouge (exclusion) - jaune (avertissement) - vert (fair play) - bleu( fair play équipes)
27 Que doit contenir mon sac de sport Chaussettes - protège tibias - chaussures - Gourde serviette - shampoing - KW - Bonnet - Gants 
28 Où voir les convocations Sur le site - Convocations - Panneau Information 
29 Où trouver les Informations Sur le site - Panneau Information 
30 Numéro téléphone de votre Educateur Sur le site - Convocations - Panneau Information
31 Qui je préviens en cas absence entraînement AVERTIR mon Educateur ou JJ HACHET Voir numéro sur le site 
32 Qui je préviens en cas absence matchs du samedi AVERTIR mon Educateur ou JJ HACHET Voir numéro sur le site 
33 Que dois faire à l'arrivée de l'entraînement Allez serrer la main aux Educateurs
34 Que dois faire à la fin de l'entraînement Aider à ramasser le matériel et dire au revoir
35 Où j'attends mes parents en fin de match Au Foyer
36 Où j'attends mes parents à la fin entraînement Au Foyer
37 Comment s'appelle le terrain honneur René CEDOLIN
38 Pourquoi ce nom Premier Président
39 Comment s'appelle l'Entraîneur des Seniors Eric FOUDA
40 Comment s'appelle le Responsable des Filles BOUZIANE Idriss
41 Quels sont les instances qui gèrent le Foot FIFA - UEFA -  FEDERATION - LIGUE - DISTRICT

                QUIZ DE LA JS DOUVRES ET JS DOUVRES CŒUR DE NACRE
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