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PARCOURS De PERFORMANCE FEDERAL

SAISON 2017 /2018

Rassemblement Départemental U14G Houlgate

PRESENTATION du RASSEMBLEMENT

= Date : SAMEDI 24 FEVRIER 2018

= Durée:9H - 18H

* Lieu: CSN HOULGATE

= Nombre de joueurs participants : 33 SUR 34 CONVOQUES

= Nombre d’encadrants : 5

= Responsable du rassemblement : TOURE DEEN (CTD PPF/FORMATION)

= Responsables Techniques: LECLERC THOMAS ; BOULOT BENOIT; HIE KATA
VINCENT (M.C.TE ET JEUNE CALVADOS )

= Responsable des arbitres : Encadrement

= Nombre d’arbitres : Arbitrage Educatif fait par les joueurs U14




I. CONDITIONS d’ORGANISATION

a) Objectifs de I'action

Rassemblement de perfectionnement avec des joueurs issus du
département

Détection pour le centre perfectionnement départemental et pour
I'interdistrict du 28 Mars 2018

Detection Pour Preparer I'Inter District du 3 au 4 Fevrier 2018 _
b) Contexte : 33 sur 34 joueurs mobilisés au CNS Houlgate pour une détection

du secteur Calvados

c) Programme du rassemblement
MATIN
9h00 : Accueil au Centre Sportif Normand d’Houlgate
9h15 : Salle Présentations et Objectifs du stage dans la catégorie U.14
9h45 : Terrain ( TESTS)

1/ Evaluation technique

a) Test jonglerie Statique

-PD:50PG:50T:20
- 2 essais
- Aucune surface de rattrapage.

Critéres de validation : 2 essais (le meilleur est conservé)

b) Conduite de balle /Aisance technique
Protocole :
- Départ a 50cm derriére la porte A ballon arrété / arrivé ballon arrété
- Conduire le ballon en contournant les piquets, suivant le schéma ci-dessous piquet B a contourner en ler.
- Revenir au point A pour déposer le ballon dans le cerceau ( carré de Im x 1m))
- Pénalités : parcours non respecté = essai nul
- Choix coté départ libre

Critéres de validation : 2 essais chronométrés (le meilleur est conservé)

2 / Evaluation dans le jeu

Protocole :

a) Jeu réduit avec gardiens
4c4 +G-G

D:16m50 x 16m50

T 12’ (3X3'/R=1’)

b) Jeu réduit sans gardiens
(6¢6) Stop-Balle

D: 40m x 40m

T 12’ (3X3'/R=1’)

Criteres de validation : Fiche observable




SEQUENCES Conduite Jonglerie Statique Jeu : 4X4+G-G Jeu : 6X6

SEQUENCE 1 Gl G2
SEQUENCE 2 G2 G1
SEQUENCE 3 % G2- 7% G1 % G2- %G1
SEQUENCE 4 % G2-7% G1 % G2- %G1

12h30 : Déjeuner
APRES-MIDI

14h00 : Salle
»  Préparation évaluation athlétique et Match

14H15 : Terrain

3/ Evaluation athlétique

» Test vitesse linéaire 10M/30 métres avec cellules photo-électriques

4/ Evaluation Match :
10 X 10 avec G-G
3X30°

»  Principe de Jeu
Dispositifs : 4-4-2
Déf
Off

17h00 : Cloture du Stage + Godter.

17H30 : Débriefing Encadrement.

d) Accueil / Infrastructures et matériel mis a disposition
Accueil au Centre Sportif Normand d’Houlgate

MATERIEL-EQUIPEMENTS STAGE DEPARTEMENTAL :
4 jeux de Chasubles de couleurs différentes

20 ballons T5

Chronomeétres / cellules photoélectriques

Godter

Eau

Bofte a Pharmacie

REGLEMENT DISTRICT :
Tous les joueurs devront étre de nationalité frangaise (Carte d’identité obligatoire) et licenciés dans leur district respectif.
Autorisations médicales obligatoires.

ARBITRAGE :
L'arbitrage sera assuré par I'encadrement et les jeunes.



DEROULEMENT de L’'OPERATION

a) Clubs participants : 16

c) Niveau d’ensemble des effectifs présents : Moyen

d) Qualité des tests réalisés et des oppositions : Correcte

BILAN de L’'OPERATION

ont pris du plaisir.

Echéancier : dates des actions a venir de la catégorie concernée
» Séance de Perfectionnement

Date : 21 Mars 2018 A MOLAY LITTRY

Interdistrict : Stage
Date : 28 Mars 2018 A HOULGATE

Liste Joueurs Présents

Organisation Rassemblement Départemental U14 le Samedi 24 Février 2018 a Houlgate , cette séance de perfectionnement a
permis de détecter un certain nombre de joueurs de cette catégorie d’ages, le niveau d’ensemble est peu satisfaisant et les joueurs

NOM PRENOM cLus
CLEMENT LEO AF VIROIS
BELMILOUD YANIS AF VIROIS
HUE RYAN AS POTIGNY
LORIN LEO AS TROUVILLE-DEAUVILLE
BAUMGARTEN GAEL AS VERSON
OUMERICH MATHIS ASL CHEMIN VERT
LEROULLEY CHARLES ASPTT CAEN
VASNIER FLAVIEN ASPTT CAEN
MACKOWIAK MATHEO ASPTT CAEN
MATHEVET MATHIAS ASPTT CAEN
BOUABID ZAKARIA ASPTT CAEN
AMANSLOUARN AODREN ASPTT CAEN
LEFEVRE ENZO BAYEUX FC
ANNE HUGO BAYEUX FC
PEANT ELLIOT BAYEUX FC
LEMIERE ROBIN BOURGUEBUS S. FC
PONCEL NATANAEL FC COTE DE NACRE
MOTLOCH HUGO FCA LISIEUX
RIO JULES FCA LISIEUX

(1)

N

MANT

pIE




DIALLO NOAH FCA LISIEUX
JAHOUEL RAPHAEL LA MALADRERIE 0S
YVRANDE MATHIEU LA MALADRERIE 0S
LANDEAU NATHAN LA MALADRERIE 0S

LHOTELLIER ALEXIS LA MALADRERIE 0S
ECOLASSE ERWAN LYSTRIENNE S.

DIALLO ALPHA AMAR SC HEROUVILLE
MALOT BENOIT US THAON FVM
POMMIER GAVIN US THAON FVM
LESAGE GABIN US TRIVIERRES

BOUHOURS ARMAND USON MONDEVILLE

L'HEULLIER MATHIS USON MONDEVILLE
BOUVIER SIMON USON MONDEVILLE
HOUSSINI YOUNES USON MONDEVILLE

a) Remerciements:

A Tout le Staff Technique pour leurs précieux concours sur les tests d’observation et d’évaluation tout au long de la
journée.

A L'ensemble des jeunes, éducateurs et parents présents sur ce Stage.

DEEN TOURE ( CTD PPF/FORMATION LNF)



