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A NE PAS MANQUER CETTE ANNEE 111

Echauffement pro - Réalisé par Julien Alvarez (Ajustrainer)
Prparateur physique diplomé d‘un master 2 6 I'UFR STAPS - Brevet d Fducateur de Football (UEFA 4)

Show Foot Freestyle - avec Mélody Donchet (19h30 - 20h00)
Triple championne du monde de football freestyle - membre de lo célébre Team S3

Burger Maison et Frites Bio* ! - Recette élaborée par le restaurant L'Elysée a Hérouville
Burger - tomate, cheddar, salade, oignons confits, sauce aigre douce, steack haché*”, pain burger***

Biére bio et artisanale - La Brasserie de la Lie (Saint Rémi sur Orne - Calvados)
Biére blonde en fiit. zero bouteille ni canette - o consommation d'olcoofest dangeuse pour la sans, & consommer avec modération

Animations et tombola sur place
Au programme de cetfe nouvelle édition, foot indoor 5x5, bubble foot, tombola (des centaines de lots @ gagner
dont des maillots de joveuses de DT et D2 féminine 1), vente de crépes...

*Pommes de ferre bio culfivées 6 Anneville-Ambourville (prés de Rowen) *viande bovine élevée ¢ Ramville dans fe (alvalos ef préporés
par les aitisants boucher du E. Leclerc de Blainville, ***pain artisanal iéalisé par les arisans boulanger du E. Leclerc de Blainvifle

1€ DEPENSE PENDANT LE TOURNO
1€ POUR LUTTER CONTRE LA LEUCEMIE

100% DES BENEFICES REVERSES A L'ASSOCIATION LAURETTE FUGAIN



INFORMATIONS IMPORTANTES :

- Port du maillot Lady’s Soccer obligatoire pendant le tournoi -
- Crampons interdits (moulés ou visés), baskets uniquement -
- Prévoir des vétements chouds -
- Retour du bulletin d'inscription avant le 9 décembre accompagné du réglement -
- Parking gratuit -

- Sur place, possibilité de régler par carte bancaire -

DECOUVREZ NOS ENGAGEMENTS ECO-RESPONSABLES




T BULLETIN INSCRIPTION
b 22 DECEMBRE AU M-ARENA CARPIQUET

Z| EST - N°206 - 4, rue de l'avenir

Lady's S 5 8 P
ST A retourner avant le 9 décembre - 1 bulletin par équipe

NOM de PEQUIPE : ... sssss

Responsable équipe (doit étre majeur)

Prénom, NOM © e st ss s s sess s sbe e s sessaesanane
TELEPRNONE : et
ML 2 e ———————————————————————

SAMEDI 22 DECEMBRE

Formule non compétitive, pas de classement, ouvert aux non licenciées, maximum 7
joueuses par équipe (5+2 remplacantes). Au Lady’s Soccer on ne vient pas pour
gagner, mais pour s'amuser au profit de 'association Laurette Fugain.

15h00 - 19h30 : Tournoi jeunes 5x5
O U1l (2008/2009/2010) O Ul4 (2005/2006/2007) O U17 (2002/2003/2004)
20h00 - 00h30: O u20*@999/2000/2001) O Seniors

*en fonction du nombre d'équipes inscrites, lorganisation se réserve le droit de confronter les u20 et Seniars

En cas de probleme d'effectifs vous pouvez surclasser 1 joueuse d'une année inférieure & la catégorie {ex : pour la
catégarie ull, vous pouvez faire jouer 1 joueuse née en 2011, ul4 une joueuse née en 2008..))

19h30 - 20h00 : Show Foot Freestyle avec Mélody Donchet
Triple championne du monde de foot freestyle

Tarif tournoi : 10€fjoueuse x| (nb joueusﬁ =[lle T7c

Précommande formule burger+frites+boisson 12€50 x -l TTC
VAV BB BT S I Y ISR (0] 25 1 Bl (dans la limite des stocks disponibles)
10 ans X....... XS x....... M X....... XL x....

12 ans x....... S X.... L X XL X

[l En cochant cette case je certifie avoir lu et approuvé le réglement joint au dossier d'inscription et

d’en avoir informé toute mon équipe qui approuve également le réglement y compris la cession de
droit a l'image.

Bulletin a retourner a l'adresse suivante avec le paiement a l'ordre de Lady’s Soccer avant le
9 décembre.

Lady’'s Soccer 06 50 85 91 09

Maison des Associations contact®@ladyssoccer.org
La gare, 4pl des Marronniers ladyssoccer.org )
14 440 Douvres la Délivrande signacure :




