INSTITUT DE FORMATION
DU FOOTBALL

Module U11
Lundi 11 et Mardi 12 Avril 2022
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Présentation

Date :
Objet :

Lundi 11 et Mardi 12 Avril 2022

formation des éducateurs sur le module U11

Nombre d’éducateurs participants : 9

Encadrement :

Bilan général :

Maxime Béliarde (CTD DAP 14)

Lieu: ES Thury-Harcourt

Ce stage de formation « Module U11 » s’est déroulé a Thury-Harcourt sur 2 jours pour la théorie et la

pratique, en présence d’un groupe de 9 stagiaires issus de 6 clubs de la région.

Cette session était articulée autour d’un contenu qui était essentiellement consacré a I'entrainement
des U11 avec les thématiques suivantes liées a I'activité de :

- L’éducateur et le public
- L’éducateur et I'entrainement

Programme de la formation :

- ’éducateur et le jeu

- L’éducateur et I'accompagnement

Blocl
L’éducateur, le joueur et le jeu

Bloc 2
L'éd etl

Bloc 3
L’éducateur en situation

30’

Accueil, objectifs et organisation

10

Accueil, objectifs et organisation

10

Accueil, objectifs et organisation

45’

La connaissance du joueur

10

Pause

60"

La démarche pédagogique

45"

Le Forum

10

Pause

45’

La connaissance du jeu

10"

Pause

20

90’

Les compétences a développer

60"

100"

L’organisation de I’entrainement

45"

Le Focus

30"

100"

La construction d’un procédé

120"

20

Bloc 4
L'éd etl’ pag

L’organisation de la pratique

40"

Les comportements de I'éducateur

10

Pause

20"

Le climat d’entrainement

30"

Bilan et dispositif de certification
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Les éducateurs présents

BROCH Mattéo
LC Bretteville/Odon
CHOFFEL Paul
ES Thury-Harcourt
LETEINTURIER Tiphaine
JS Douvres CDN
LUBIN Yohan
ES Thury-Harcourt
MOISANT VERGUA Marceau
Grpt de I'Ay
PATTE Anais
AS St Sylvain
SURIRAY Jules
Grpt de 'Ay
VERDIER Antoine
FC Thaon Bretteville LF
VINCENS Alison
ES Thury-Harcourt
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Maxime BELIARDE (CTD DAP 14)



