Intervention Programme Educatif
Fédéral (P.E.F) a Blainville/Orne
SAISON 2017 /2018

LIEU : Blainville/Orne

= Date: 13 Décembre 2017

= Durée: 13H30-15H

= Llieu: Blainville/Orne (Gymnase Lenormand)

= Nombre de participants : 16 joueurs U6 U7

= Responsable de la Catégorie : Romain Slimani (Responsable Ecole de Foot)

* Encadrement : Romain SLIMANI (Responsable Ecole de Foot) Nathan VIART (Service

Civique Calvados) , Maxime EUGENE (Service Civique Calvados)

1. PROGRAMME

13H30: Accueil

13H40: Mise en place de I'atelier P.E.F
13H45 : Accueil des joueurs

14HOO : Début de la séance

15H00 : Fin de la séance
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2. ORGANISATION DE L’ATELIER P.E.F

Deux ateliers de 15 minutes dont un atelier P.E.F sont proposés pour les 2
groupes.

Les objectifs de I'atelier P.E.F sont de développer la capacité technique
individuelle tout en intégrant des éléments éducatifs sur le theme de la santé.

-Chaque joueur est en conduite de balle dans une zone prédéfinit. Dans cette
méme zone, se trouve 2 carrés rouges pour une réponse fausse et 2 carrés bleus pour une
réponse correcte.

-l’éducateur pose une question, en fonction de la réponse les joueurs se
déplacent dans le bon carré. Un échange d’explication se fait entre I’éducateur et les joueurs.

3. BILAN DE L'INTERVENTION

Ce sont 16 joueurs de la catégorie U6-U7 qui ont participé a la séance dans de
tres bonne condition. Les joueurs ont été attentifs et ont pris beaucoup de plaisir durant
I'atelier.

Remerciements aux éducateurs de Blainville Biéville Beuville pour I'accueil
réservé et pour la mise a disposition du matériel.

VIART Nathan — Service Civique en

charge du développement du football
féminin et du P.E.F
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